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Abenteuerspielplatz Biberburg

Dem Gesundheitsamt Biberach liegt die Prävention und Gesundheitsförderung in
den Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen besonders am Herzen.

Bewegung und Naturerlebnisse sind für die gesunde Entwicklung von Kinder und
Jugendlichen elementar wichtig. Viele Kinder haben aber aufgrund ihres
Wohnortes und zunehmend auch aufgrund von Angsten der Eltern bezüglich der
Sicherheit des Kindes kaum mehr die Möglichkeit zum freien Spielen in der
Natur. Dadurch hat sich der Aktionsradius unserer Kinder hat sich in den letzten
Jahren drastisch verkleinert. Eine schleichende lndoor-Krankheit scheint viele
zunehmend zu befallen. Die Übermacht elektronischer Medien mit ihrer
Sogwirkung wird immer größer. Dies bleibt allerdings nicht ohne Folgen: Die
Gegenwart der Natur und das Spiel in und mit der Natur sind essentiell für eine
gesunde kognitive und emotionale Entwicklung der Kinder und können nicht so
einfach virtuell simuliert werden.

Um wichtiger erscheinen deshalb Orte wie der Abenteuerspielplatz Biberburg, der
den Kindern Naturerfahrungen und Spielmöglichkeiten in der Natur anbietet und
dies mit dem elterlichen lnteresse an einem beschützenden Rahmen verbindet.
Zusätzlich werden auf dem Abenteuerspielplatz, wie er konzipiert ist, alle Sinne
angesprochen und motorische Fertigkeiten unterstützt sowie soziale
Kompetenzen durch das Miteinander der Kinder gefördert,

Aus gesundheitsförderlicher Sicht ist der Abenteuerspielplatz Biberburg ein
wunderbarer Ort für Kinder, um sich zu entfalten und auszuprobieren und es wäre
schön und wünschenswert, wenn er den Kindern weiter zur Verfügung stehen
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