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Vorwort

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

anbei finden Sie die von den einzelnen Schulsozialarbeitern an den Schulen verfasst
Geschéftsberichte zum Jahr 2010. Deutlich wird, das jede Schule ihre ureigensten
Schwerpunktsetzungen der sozialen Arbeit vornimmt und definiert, was es erforderlich macht
jede Schule fir sich zu betrachten und die Arbeit schulscharf zu konzeptionieren. Dies stellt
insbesondere unsere Fachanleiter vor eine groBe Herausforderung, missen sie sich doch in
der taglichen Arbeit flexibel auf immer neue Gegebenheiten in der Beratung und
Unterstitzung der Kollegen/innen Schulsozialarbeiter einstellen.

Immer wieder neu gefordert werden die Kollegen/innen
an den Schulen auch durch die vielen Veranderungen in
der Schulentwicklung und Schulpolitik — sei es durch

- Y/ neue Einrichtungserlasse, Entwicklungen der Schule zur
m,re:v:‘%f' ) Ganztagesschule, Aufbau neuer Schularten, wie die
B (atbaeats RS, | Werkrealschule und die Kooperation von bisher

" %\ eigenstandigen Schulen (Schemmerhofen/Warthausen).

In Biberach speziell erscheinen groBe BaumaBnahmen in
den nachsten Jahren am Horizont: der Neubau der
Realschule, der Umzug der Férderschule in die Schul-,
Kultur- und Sportmeile sowie der Bau des
Ganztageszentrums. Auch die Arbeit der Stadt Biberach
an einem kommunalen Bildungsplan sowie der Weg des
Landkreises hin zur kommunalen Bildungslandschaft,
tangiert immer auch das Arbeitsfeld der Schulsozialarbeit,
macht neue Schwerpunktsetzungen nétig - erfordert aber
auch Abgrenzungen zu vielen Begehrlichkeiten und Wiinschen.

Denn bei allen notwendigen Innovationen und Verédnderungen darf Schulsozialarbeit niemals
den Schuler/die Schilerin aus dem Auge verlieren und muss die Hauptzeit ihres Tun's am
Menschen verbringen. So bleiben die Kernaufgaben der Schulsozialarbeit Einzelfallhilfe,
sozialpadagogische Gruppenarbeit, Gemeinwesenarbeit und offene Angebote auch weiterhin
inhaltlicher Schwerpunkt unserer Arbeit. Gerade die Schaffung einer guten Lern- und
Lehratmosphéare zusammen mit den Lehrer/innen der einzelnen Schulen bildet hier eine
wichtige Grundlage daftir, dass der ,Lebensraum Schule fir immer mehr Kinder zur Realitat
wird und Schule flr sie nicht nur Pflicht sondern auch Freude wird/ist.

Dies alles ist und bleibt herausfordernd auch im Jahr 2011.
Biberach, 17.03.2011

Wolf Kbnig
Geschaftsfihrer



ein
1. Schulsozialarbeit Malischule ist %ﬁ E L g‘

Die Schulsozialarbeit an der Mali-Werkrealschule besteht aus verschiedenen
Aufgabenfeldern, die im Einzelnen im Folgenden beschrieben werden. Alle
Angebote richten sich an die Schiler, Eltern und Lehrer der Malihauptschule und das
sie umgebende Umfeld, soweit es in die Problemlésungsstrategie mit einbezogen
werden muss.

Die Angebote variieren von Jahr zu Jahr, da sich die Schulsozialarbeit im Zuge der
Selbstevaluation immer wieder neu an die veranderten Bedlrfnisse, Problemlagen
und Aufgabenstellung zielorientiert ausrichten muss.

1.1. Bereich: Einzelfallhilfe

Die Hilfe richtet sich an Schiiler, die
sich in schwierigen und
problematischen Lebenslagen
befinden. In Schiler-
Fallbesprechungen mit den
betroffenen Lehrern bietet
Schulsozialarbeit eine Art
Supervision/Beratung und hilft
dadurch andere Sichtweisen und
weitere Handlungsoptionen zu

\ﬁ- -/J erdffnen.
Eine Art schulinterner Hilfeplan wird

dabei flr die einzelnen Schiler erstellt. Dazu gehort zum einen die Bildung von
Hypothesen, Erstellung einer Analyse und Diagnose als auch die Uberprifung der
festgehaltenen Teilziele des Hilfeplans nach geeigneter Zeit. Der Schiler soll die
bestmdgliche und vor allem passende Hilfe erhalten. Bei allen Hilfestellungen
kommen diverse Methoden zum Einsatz, wie:

e systemisch- integrative Handlungsweisen

e Struktur- und Ursachenanalyse der gegebenen Problemlage

e interdisziplindrer Austausch und Hilfeansatz zur Behebung der aufgetretenen
Problemlage

e Kooperation mit anderen Fachdisziplinen welche psychologische,
padagogische und therapeutische Handlungsansatze bereitstellen (z.B.:
Musik-, Theater und Kampfkunstpadagogik (KKP), Familientherapie usw.)

Generell hat die Einzelfallhilfe einen hohen Stellenwert in der téglichen Arbeit. Viele
Lehrer legen mittlerweile Wert darauf die sozialpadagogische Kompetenz fir
Einzelfalle einzufordern. Dies geschieht auf den folgenden Wegen:

e Tir- und Angel-Gesprache Uber akut auftretende Problemsituationen in einer
Klasse, bestimmte Schiler betreffend

e Einbindung der Schulsozialarbeit in die Elternarbeit und die Arbeit mit dem
Schuler (Beratung des Lehrers im padagogischen Vorgehen im Schulalltag,
Vermittlung von fachlicher Sichtweise auf den Einzelfall)

e Begleitung der Schiiler und der unterrichtenden Lehrer bei
Klassenkonferenzen nach § 90 Schulgesetz, als Berater und Bindeglied zum
externen sozialen Netzwerk.

e Begleitung von Schilern mit besonderen Schwierigkeiten in Kooperation mit
dem Lehrkdrper. Hier sind Sozialpddagoge und Lehrer eher padagogische
Coaches fir die Schuler. Diese Art der Begleitung schafft Vertrautheit und
Néahe und wird gerne angenommen.
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Schiler mit besonders schwierigem Hintergrund

Quantitativ hat sich im Vergleich zum Vorjahr zwar nicht viel veréandert, qualitativ
hingegen ist in der Einzelfallarbeit mehr Zeit investiert worden.

Die Schuler aus Familien mit geschiedenen Eltern machen dabei nahezu 90% aus.
Die Problemlagen im Hintergrund der Kids sind suizidale Tendenzen bei den Kids
selbst (Tablettenkonsum, Ritzen), Alkoholmissbrauch, Gewalt unter Gleichaltrigen als
Ersatzventil oder alternativem Lebensentwurf zur ,fehlenden Familie“, gewalttatige
Elternteile, nichtanwesende Eltern, die vermisst werden oder aufgrund der
Scheidung gehasst werden.

Nicht selten werden die Lehrer von belasteten Schilern in Stellvertreterkonflikte
gestellt, die eigentlich die eigene hausliche Problemsituation widerspiegelt. Diese
Konflikte sind im Klassenverband nicht auflésbar und fehl am Platz. Leider sind
mehrere schwierige Schiiler dieser Kategorie in einer Klasse keine Seltenheit mehr.
Hier ist eine Lehrkraft, die flr 25-30 Schuler verantwortlich ist, Gberfordert.

Hier ist sozialpadagogische Hilfe nétig zur Klarung der eigentlichen Rollen und
Auftrage von Lehrern und Schilern und die Eruierung adaquater padagogisch-
therapeutischen Hilfeformen.

Delinquenz von Schiilern

Auch 2010 ist eine hohe Verwicklung von Schilern in kriminelle Delikte festzustellen.
Hierbei geht die Bandbreite von Status als Zeuge bis hin zur Taterschaft bei Delikten
wie Diebstahl, Bedrohung, Kérperverletzung als auch Sexualdelikten (Schuler in
Opferrolle). Die Kooperation mit entsprechenden Hilfsinstitutionen und der Polizei
bleibt weiter wichtiger Bestandteil der schulsozialpadagogischen Dienstleistung.
Eine Ursache daflr ist das sich stéandig verschlechternde gesamtgesellschaftliche
Milieu, indem unsere Kinder aufwachsen missen, aber auch die Tatsache, dass
Schiler nicht rechtzeitig und ausreichend im Vorfeld geférdert und gestitzt werden.

Ziele der Einzelfallhilfe:
e Wertschatzung- Empathie- Kongruenz
e Problemlésungswege aufzeigen
e Konstanter Ansprechpartner fir Schiler (,Da-Sein®)
e Sensibilisierung von Lehrern und Eltern fir Bedirfnisse und Problemlagen der
Schiler. Bei Bedarf Vermittlung an weitere Facheinrichtungen
e Einbeziehung Elternhaus und Umfeld der Jugendlichen
e Kooperation mit Grundschulen und den weiterfihrenden Schulen

Leistungen 2010

e RegelmaBige, zum Teil spontane und akute Beratungen zu diversen
Problemlagen

e Spontane und durch die Schule vermittelte Mediation durch die
Schulsozialarbeit bei zum Teil schweren kérperlichen und psychischen
aggressiven Auseinandersetzungen. Hieraus ergeben sich meist intensive
Einzelfallgesprache, da die Auseinandersetzungen unter den Schulern meist
tiefer liegende Ursachen haben.

e Vermittlung von spezifischen Einzelféllen in Projektangebote der
Schulsozialarbeit, von Jugend Aktiv und anderer Trager

e Vermehrte Kooperation in der Einzelfallhilfe mit behandelnden Arzten,
Psychologen, Heilpraktikern und weiteren Institutionen die fiir eine
ganzheitliche Sicht und Hilfe fir die individuellen Problemlagen relevant sind

e Begleitung von Lehrern, die Schuler in schwierigen Lebenssituationen
betreuen (in- und auBerhalb des Klassenverbandes).
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e Leitung von Helfergesprachen, Koordination und Abgleichung von
therapeutisch-padagogischen Handlungserfordernissen.

¢ Intensivierung der Kooperation mit den Schulsozialarbeitern an Grundschulen
im Zuge der weiterfihrenden, begleitenden Einzelfallhilfe.

1.2. Bereich: Schulfriihstiick und Ganztages- Mittagsbetreuung

Schule ist in der heutigen Zeit keine Institution der reinen Lehrstoffvermittlung mehr.
Mittlerweile ist Schule ein Lebensraum flir Schiler geworden, der darliber hinaus die
Bedurfnisse und Lebenslagen der heutigen Jugend mit berlicksichtigen muss. Die
Arbeitstatigkeit von Eltern und Alleinerziehenden Elternteilen, mangeinde
Sozialkontakte im Freizeitbereich, fehlende hdusliche Ansprache fir die Kinder und
Jugendlichen sind nur exemplarische Beispiele daflir, warum Schule heute einen
erheblich erweiterten Erziehungsauftrag hat.

Schulsozialarbeit des Tragers Jugend Aktiv versucht zusammen mit der Mail-Schule
diesen ,Lebensraum Schule” vor Ort zu entwickeln und zu gestalten, um optimale
Lebens- und Lern- sowie Lehrbedingungen fir die Schiler und Lehrer zu schaffen.
Dabei wird versucht die Lehrer — und Schulerschaft mit in die Verantwortung fir das
soziale Miteinander und den Lebensraum Schule hineinzunehmen (z.B.
Pausenangebote der Lehrer, Angebote von Schilern fir Schiler etc.)

1.2.1. Schulfriihstiick — Willkommen im Café Mali

Das Schulfriihstiick wird mittlerweile als sehr wichtige soziale Komponente an der
Schule wahrgenommen. Im Sozialcurrikulum ist das Schulfrihstlck als fester
Bestandteil des Schulalltages integriert. Organisation und Abwicklung des
Frihstlcks erfolgt durch geringfligig Beschaftigte unter Fachaufsicht der
Schulsozialarbeit.

Fruhstiick mit der Schulklasse!

Nicht nur zur Weihnachtszeit besteht mittlerweile das gerne angenommene Angebot
das Café Mali auch fir klasseninterne Kontaktpflege zu nutzen. Frihstlck mit der
Klasse ist ein Stlck gegenseitige Wertschatzung zwischen Schuler und Lehrern.

Zu besonderen Anlassen kann das gemeinsame Frihstlck durch ein erweitertes
Spieleangebot von Seiten der Schulsozialarbeit erweitert werden.



1.2.2. Mittagsbetreuung

Aufsicht und Angebote wahrend der Mittagszeit erfolgen durch geringflgig
Beschéftigte unter Fachaufsicht des Schulsozialarbeiters.

Ziele

e Schilern in der Mittagspause Raum zu geben sich
gegenseitig auszutauschen, ,abzuhangen®, eine
Kleinigkeit zu essen, Ansprechpartner zu haben
Kreativitat férdern durch Bastelangebote

¢ In- und Outdoorspielelemente werden zur
Verfligung gestellt, so dass die Schdler frei
entscheiden kénnen, wie sie ihre Mittagspause
gestalten wollen und somit Langeweile in der
Mittagspause umgehen kénnen

e Betreuung des Hausaufgaben- und Leseraumes. Hier kdnnen die Schuler
unter Aufsicht des Betreuungspersonals von
Jugend Aktiv sowie abgeordneten
Lehramtsstudenten ihre Hausaufgaben erledigen.
Die Schulerbibliothek des Hausaufgaben — und
Leseraumes bietet Kinder- und Jugendliteratur,
Fachbichern und Brettspiele.

e Es finden Angebote wie z.B. Toberaum,
Sportangebote, Turniere, Kinder-Kung Fu, statt, |
um in der Mittagspause die kdrperliche und geistige Aktivitat zu férdern

e Musische Férderung: Jeden Mittwoch findet ein offener Gitarrenunterricht in
den Raumen der Schulsozialarbeit statt.

Leistungen 2010

e FrOhsticksangebot wahrend des ganzen
Schuljahres

e Bereitstellung 0.g. Angebotes von Montag bis
Donnerstag in der Zeit von 12.30 Uhr — 14 Uhr flr
bis zu 200 Schulern.

e Betreuung Hausaufgaben — und Medienraum

e Standige Toberaumangebote und Turniere

e Gitarrenunterricht in der Mittagspause. (Mittlerweile
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wurde das Projekt durch die Schule aufgegriffen und ein Schulchor sowie eine
Schulband gegriindet)

e Ansprechpartner sein fur die Kids in der Mittagspause

e Spieleanimation im Schulertreff

e Aufsicht auf dem Schulgelande und im Schulgebdude wahrend der
Mittagspause

1.3. Bereich: Soziale Gruppenarbeit

Systemisch- integrative Handlungsweisen der Schulsozialarbeit, kombiniert mit
kampfkunstpadagogischen Ansatzen (KKP) und Kooperationen mit den Kollegen
von Jugend Aktiv mit ihren besonderen Kompetenzen Erlebnispadagogik,
Theaterpadagogik, tiergestitzte Padagogik und musiktherapeutische Methoden ,
bilden den methodischen Rahmen fiir soziale Gruppenarbeiten.

1.3.1. Projekt ,,Start-Up*“

Im Jahr 2008 wurde Start-Up als Einstiegsmodul fir die Klassenstufe 5 als
schuljahrbegleitende MaBnahme installiert. Im Jahr 2010 wurde ,Start-Up* fest in das
Sozialkurrikulum der Schule aufgenommen.

Ziel des Start-Up Modules:

Ziel des Moduls ist es, die neuen Klassen in ihrer Heterogenitat abzuholen und im
Laufe eines langeren, intensiven Gruppenprozesses zu einer homogenen Lern- und
Arbeitsgruppe, unter Nutzung deren sozialer Kompetenzen, zu formen. Eine gut
sozial funktionierende Klasse muss weniger Energie aufbringen unterschwellige
Konflikte, individuelle Problemlagen zu kompensieren und hat somit mehr
Kapazitaten fir zielgerichtetes konzentriertes Lernen im Lebensraum Schule.
Klassenregeln werden passend fur die jeweilige Schulklasse installiert,
Kommunikationskompetenz und Streitfahigkeit eingefiihrt und im Klassenverband
implementiert. Die intensive Kooperation zwischen Klassenlehrer und
Schulsozialarbeiter ermdglicht Gruppen- sowie Einzeldiagnostik an den Schilern.
Durch diese kontinuierlichen Beobachtungen der Schiler (im Trainingsraum als auch
im Klassenzimmer) kann der individuellen Férderbedarf besser festgestellt werden
und entsprechende HilfemaBnahmen (Einzellfallhilfe oder Angebote des
Jugendamtes) angeboten/vermittelt werden.

Leitung des Moduls:

Die Leitung des Moduls obliegt dem Schulsozialarbeiter in Kooperation mit dem
entsprechenden Klassenlehrer.




Der Schulsozialarbeiter ist in der Regel taglich an der Schule prasent und fungiert
per Arbeitsauftrag als Ansprechpartner fiir die Schilerschaft bei Konflikten und
Néten. Durch dieses Modul am Anfang von Klasse 5 kann der Schulsozialarbeiter
nachhaltig als Hilfeinstanz bei den neuen Schilern bekannt werden.

1.3.2. Kampfkunstpadagogik (KKP)

Schuler, die sich bei Integration in den Klassenverband schwertun, unter Mobbing
leiden, ADS/ AD(H)S oder sozialer Wahrnehmungsstérung zeigen, werden in einem
speziell zugeschnittenen kampfkunstpadagogischen Programm (KKP) aufgefangen.
Hier wird Gber kérperorientierte Arbeitsweise und Methodik die sozialen
Handlungsalternativen ,hautnah® erfahren und fiir den Schulalltag nutzbar gemacht.

Zentral ist der Respekt des Wertes des Anderen, das Wahren und Respektieren von
Grenzen und das Entdecken der eigenen Starken und Schwachen, nach dem Motto:
.Hilf mir, es selbst zu tun®, erarbeiten sich die Kids ihre eigenen, neuen
Handlungskompetenzen im Miteinander.

KKP als klassenorientierte Methode:
KKP ist eine ehrliche direkte Methode sich selbst und andere kennenzulernen und
miteinander im Klassenverbund zu arbeiten.

Seit einiger Zeit lasst sich feststellen, dass Kinder in den Klassen 5 und 6 mittlerweile
durchaus in der Lage sind kognitiv Teamaufgaben zu meistern, zusammenzuarbeiten
und flr den Zeitraum der angesetzten Ubung den Team-Gedanken anzuwenden.
Hier setzt das neue Konzept der KKP an, bei dem die Unmittelbarkeit des eigenen
Handelns im kérperlichen Kontakt konkret wird, die Lehrer-Schuler-Beziehung eine
neue Qualitat gewinnt und die eigenen Potentiale fiir die Gemeinschaft fruchtbar
gemacht werden.

,aesagt ist noch nicht gehért, gehért ist noch nicht verstanden,

verstanden ist noch nicht einverstanden, einverstanden ist noch nicht getan,
getan ist noch nicht beibehalten.”

KKP als Teil des Ganztagesangebotes

Kampfkunstpadagogik ist eine vollwertige sozialpadagogische Methode der
Sozialarbeit. Als solche wurde KKP an der Mali-Schule integriert und wird als AG
auch im Rahmen des Ganztagesbetriebes angeboten.

Durch die Kombination von einem permanenten kampfkunstpaddagogischen Angebot
und der freiwilligen Teilnahme der Schiler an diesem im Rahmen des
Ganztagesangebotes, ergibt sich ein intensiv begleitetes padagogisches Lern- und
Entwicklungsfeld fiir die Teilnehmer.

Diese Art Lernen macht SpaB und wird durch die Schiler selbst riickgemeldet, die
sich teilweise nun schon im zweiten Jahr zu dem Angebot anmelden. Mittlerweile ist
die Gruppe auf 19 Schiler gewachsen. Die Teilnehmer bestehen zu ca. 95 % aus
Jugendlichen, die an der Schule als Problemschiler gesehen werden und der
Schulsozialarbeit als Einzelfélle bekannt sind. Die Auffalligkeiten erstrecken sich
hierbei von Delinquenz, schwierigem Sozialverhalten in der Klasse, ADS, ADHS,
Mobbing-Opfer usw.

Durch die Freiwilligkeit als auch den exotischen Charakter des Angebots muss bei
der Erreichung der padagogischen Ziele nicht gegen den Willen des Schiilers
gehandelt werden.



Die klar formulierten Werte und Ziele werden freiwillig eingehalten und gegenseitig
eingefordert.
Achtung, Wertschatzung, Bescheidenheit, Menschlichkeit, das rechte Tun!

1.3.3. K.IM.T. Konflikt-Management-Training

KKP wird zum Konflikt-Management-Training (KMT)

Die Arbeitsweise des KKP ist flexibel und fur unterschiedliche Altersgruppen
einsetzbar.

Flar héhere Klassen (ab Klasse 8) kdnnen die Inhalte auf reale Konfliktsituationen hin
auf- und ausgebaut werden. Hier werden Kommunikationsschulung, Deeskalation
sowie die eigene Konfliktfahigkeit erarbeitet (liber kérperorientierte Ubungen,
Rollenspiele, Kampflbungen).

Ziele der sozialen Gruppenarbeit:

¢ Die Hilfe richtet sich an Klassen, die miteinander nicht klar kommen. Ziel ist es
die Schwierigkeiten soweit aufzulésen, damit das Verhalten der Schiler sozial
vertraglich ist und Unterricht wieder méglich wird.

e Gruppenfindungsprozesse intensivieren

e das Klassenklima positiv zu verandern, so dass sich die Schiler zum einen
wieder auf den Unterricht konzentrieren kbnnen und zum anderen der
Umgang miteinander respektvoller wird

e gemeinsam mit dem Lehrer zu arbeiten um die vorher verabredeten Ziele zu
erreichen

e Moderation akuter Krisen oder spezieller Themen z.B. Auslanderfeindlichkeit,
religids-radikale Tendenzen, Mobbing

¢ Reintegration und Begleitung Einzelner mit besonderer Notlage und
Verhaltensoriginalitaten

Leistungen 2010 :

Klassenstufe 5:
Beide 5er Schulklassen wurden Uber ein halbes Jahr durch Start-Up begleitet. Start
Up- Projekt: Wéchentliche Einheiten von 45 min in der a-Klasse, 1 Y2 hin
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der B-Klasse.

Klassenstufe 6:

ambulante Einheiten zu klassenspezifische Themen und Problemlagen
Klassenstufe 7:

Gewaltpraventive Arbeit (Nachfolge-Aktion zu ,Start-Up®) mit einer Schulklasse in
Kooperation mit theaterpadagogischen Einheiten Gber Jugend Aktiv

KKP AG (,Shaolin — Kids"):

Wéchentlicher Unterricht (jeweils 1 %2 h) in der Woche am Mittwochnachmittag mit
standigen Teilnehmern (19 TN).

Intensiv-Seminare in den jeweiligen Ferien mit den KKP- Kids fir jeweils zwei volle
Tage (Faschings-, Pfingst-, Sommer- und Herbstferienprogramm)

1.4. Bereich Gewaltpravention

Aufgaben + Ziele

e Unterstlitzung der Schule bei eigenen Projekten im Zuge des
Schulcurriculums. Die Schulsozialarbeit steht hier als Berater und Helfer bei
der Umsetzung von Klassen-, Stufen- und Schulprojekten zur Verfligung.

e Aufklarungsarbeiten zum Thema Gewalt und Sucht in Kooperation mit der
Polizei und anderen Projektpartnern. Im Zuge des Sozialkurrikulums an der
Mali-Schule werden die zentralen Inhalte zum Thema Gewaltpravention
hauptséchlich in Form von Vortragen vermittelt. Die Hauptvermittlungsaufgabe
liegt hierbei bei der Polizei. Der Beitrag der Schulsozialarbeit besteht darin,
das Informationsangebot auszubauen (Bedarfsanalyse vor Ort) und in
Kooperation mit Polizei und Lehrerschaft spezifischer auf das Klientel
zuzuschneiden, erlebbar zu machen.

e Installation von gewaltpraventiven Instanzen an der Schule, die durch die
Schiuler selbst getragen werden. Schiler sollen Normen- und
Wertevermittlung, sowie die Einhaltung notwendiger Regeln im Leben nicht
nur als gegeben erfahren, sondern auch in die Entwicklung derselben mit
einbezogen werden. Das KMT Konzept ermdglicht es zudem den
Jugendlichen selbst als Schlichter aufzutreten und Konflikte mit bzw. unter
ihres gleichen zu schlichten. Die Schiler sollen lernen Mitverantwortung in
ihren Lebenswirklichkeiten (hier insbesondere im Lebensraum Schule) zu
tbernehmen.

e Direkte Arbeit an und mit den Schilern mit Methoden der Kampfkunst-
Padagogik zur Steigerung der drei fiir die Gewaltpravention relevanten
therapeutischen Effekte: Selbstsicherheit, Selbstwert, Selbstwertsteigerung.

e Die eigene Zivilcourrage sowie den Mut sich Gberhaupt fir andere in
Konfliktsituationen einzusetzen starken. Das Selbstbild und den Glauben in
die eigenen Fahigkeiten erhéhen. Durch die schul- und sozialpadagogische
Anleitung Uber einen langeren Zeitraum hinweg, haben die Schiiler die
Chance zu einer echten Persdnlichkeitsstarkung/ Persdnlichkeitsverdnderung.
Durch intensives Training lassen sich die zunachst nur theoretisch richtigen
Handlungsoptionen praktisch einliben und verinnerlichen. Die Prasenz des
L2Ausbilders” (Schulsozialpadagoge) nicht nur im quasi therapeutischen
Settings ,Ubungsraum*, sondern auch im Schulalltag und im Freizeitbereich
der Jugendlichen (z.B. bei Teenpartys) helfen dabei die neu eingeibten
Muster in ihren Alltag zu Gbernehmen.

e Ein weiteres Einsatzfeld fir sozialpddagogisches gewaltpraventives Arbeiten
ist die Arbeit mit Schulklassen an gruppendynamischen Prozessen oder
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Mobbingstrukturen durch padagogische Spiele/ Ubungen/ Budo-Padagogik.
Die Zusammenarbeit mit der Mobilen Jugendarbeit im Bereich Zindfunke
(erlebnispadagogisch orientierte Arbeitsmethodik) stellt einen weiteren Aspekt
dar.

Leistungen 2010

Durchfihrung von Erste-Hilfe Kursen in Kooperation mit dem DRK

Installation eines Schulsanitéts-Dienstes als Einsatz- und Einlibungsfeld far
angewandte Zivilcourrage und Ubernahme von Verantwortung

~ohaolin Kids Kung Fu® Angebot, basierend auf den
kampfkunstpadagogischen Prinzipien des KKP im Freizeitbereich. Hierdurch
wird das inhaltliche Angebot attraktiv fir alle Schiler zuganglich gemacht,
dennoch steht die praventive und padagogische Arbeit mit und an den Kindern
im Vordergrund.

1.5. Bereich: Vernetzung, externe Kooperation

Informationsabgleich zwischen den relevanten Institutionen und Organen auBerhalb
der Schule sowie die Knlipfung von persdnlichen Kontakten zu Institutionen,
Fachpersonal bilden wichtige Grundlagen fiir eine effektive Sozialarbeit. Aktive
Teilnahme an Gremien mit dem Know-How der eigenen Professionalitat bieten
gleichzeitig die Gewahr wichtige Projekte/ Initiativen weiter zu entwickeln

Ziele

Sicherung der Arbeitsfahigkeit der Schulsozialarbeit durch besténdige
Kontakte zu Institutionen und Gremien in und auBerhalb der Schule und dem
Arbeitsfeld Schulsozialarbeit.

Knipfung persénlicher Kontakte

Weiterentwicklung von Ideen und Konzepten durch interdisziplinére
Zusammenarbeit

Nutzbarmachung externer Ressourcen fir die Weiterentwicklung der
Schulentwicklung

Leistungen 2010

UnregelmaBige Teilnahme an AK/AG oder Regiotreffen je nach Thema und
Nutzwert fUr die eigene Arbeit.

Aktivierung der Mali-Schule fiir das sexualpaddagogische Praventionsprojekt
Maria (ab Nov. 2009) Teilnahme in Febr. 2010 an dem Projekt mit 72
Schilern.

RegelmaBiger tragerinterner Austausch mit anderen Schulsozialarbeitern
Kennenlernen innovativer Ansatze der Schulsozialarbeit

Vernetzung der Institution Schule Uber die Schulsozialarbeit mit dem lokalen
sozialen Netz (Freizeitbereich, Sozialeinrichtungen, Jugendhilfe, usw.)

1.6. Bereich: Schulentwicklung und interne Gremienarbeit

Vernetzung der Schulsozialarbeit und deren Angebotsstruktur mit der Schule, um
immer mehr Elemente gewalt-, und suchtpraventiver Art in den Regelunterricht des
neuen Lehrplanes zu verankern. (siehe oben Gruppenarbeit).
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Bewusstseinsbildung bei Lehrerkollegium fur die Dringlichkeit der Vermittlung von
Sozialkompetenzen ( ebenso Hilfe bei der Vermittlung von diesen Kompetenzen)
Eigene Angebote der Schulsozialarbeit (gewaltpraventive Sozialkompetenzen
vermittelndes KKP, Kids- Kung-Fu, Start-Up) vorstellen um vielschichtiger bei den
Schilern anzusetzen mit ,interessanten, nicht schulisch anmutenden,, Angeboten
Mithilfe beim Aufbau lebensraumorientierter Hilfe- und Bildungsangebote fiir Schiiler
und Lehrer ( Schwangerschaftsberatung, Jugendamt an der Schule, Anti-Stress-
Kurse flr alle, interdisziplinéare, kollegiale Beratung fur Lehrer ,...)

Mitgestaltung des Lebensraumes Schule (atmospharisch, raumgestalterisch
(Schulhofgestaltung), Installation von sozialen Umgangsformen (Sozialkurrikulum),
Schulfrihstick.

Ziele

e Weiterentwicklung des Schulprofils der Mali-Hauptschule (gewaltpraventive
Ausrichtung)

e Entwicklung der Mali-Schule hin zur Ganztagesschule

e Bereitstellung und Initiierung von geeigneten Hilfen und Bildungsangeboten
fur die Institution Schule geman des angestrebten Schulprofils

Leistungen 2010

e RegelmaBiger Austausch mit Schulleitung und Lehrerkollegium

e Teilnahme an AK's zum Sozialkurrikulum und Gewaltpravention,
Lehrerinitiativgruppe zur Ausgestaltung des Sozialcurriculums

e Teilnahme an Gesamtlehrerkonferenzen und Klassenkonferenzen

e Durchflhrung von Fortbildungs-Veranstaltungen fir Lehrer und
Sozialpadagogen

e Durchflihrung und Sicherung des Projektes ,Schulfriihstliick an der Mali-
Schule®

e Weiterentwicklung der innerschulischen Kommunikationsstrukturen zwischen
Schulapparat und Schulsozialarbeit.
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2. Schulsozialarbeit an der Dollinger Realschule

2.1, Einleitung

Der vorliegende Jahresbericht fasst die Schulsozialarbeit im Jahr 2010 an der
Dollinger Realschule kurz zusammen. Die Schulsozialarbeiterstelle gibt es seit Mai 2.
2009. Es handelt sich um eine 75%-Stelle. Im Schuljahr 2009/10 besuchten 1128
Schiler die Realschule. Diese verteilten sich auf insgesamt 41 Schulklassen.

Im nachfolgenden Kapitel stelle ich die verschiedenen Arbeitsfelder mit den
dazugehdrigen Inhalten kurz vor. Im Bericht finden sich Uberzeugungen und
Wertungen des Schulsozialarbeiters wieder. In Anbetracht der knappen Ressourcen
habe ich mich dazu entschlossen, den Bericht kurz zu halten. Ich wiirde mich
allerdings Uber Nachfragen, Kritik und Anregungen freuen. Ich lade die Leser daher
herzlich ein, mit mir Kontakt aufzunehmen: juergen.haag@jugendaktiv-biberach.de.

Die verschiedenen Arbeitsfelder der Schulsozialarbeit an der Dollinger Realschule
2.2. Einzelfallhilfe

Das Arbeitsfeld ,Einzelfallhilfe hat im Vergleich zu 2009 deutlich an Intensitat
zugenommen und steht deshalb an erster Stelle der Aufgabenliste des
Schulsozialarbeiters. Die Themen, um die es geht, sind vielfaltig: Regellbertritte in
der Klasse / Schule und / oder zu hause; Vernachlassigung der Kinder durch die
Eltern; psychische Stérungen / Krankheiten bei Kindern und / oder Eltern; Alkohol /
Suchtproblematik zu Hause; Ubersteigerter Medienkonsum / Computersucht;
Leistungsverweigerung; Schulverweigerung; Uberlastung der Familien in Folge von
Schicksalsschlagen (Trennungen, Tod eines nahen Angehdérigen...)... die Liste lieBe
sich fortsetzen.

Auffallig ist, dass ich deutlich mehr mit Jungs als mit Madchen zu tun habe. Meine
Uberzeugung ist jedoch, dass Madchen deswegen nicht weniger Probleme haben.
Vielmehr tragen Madchen ihre Probleme, Sorgen, Ohnmacht... in der Regel nicht in
Form auffélligen Verhaltens (wie z.B. aggressives Verhalten, Gewaltausbriiche) gut
sichtbar flr jedermann (und so v.a. auch flr die Lehrer) nach auBen, sondern richten
ihre Aggressionen eher nach innen, z.B. in Form von Essstérungen, Ritzen... Dazu
kommt wesentlich die Erschwernis, dass sich Madchen sicherlich schwerer tun, sich
mit ihren Néten einem mannlichen Sozialarbeiter anzuvertrauen, als einer weiblichen
Kollegin — die es so schlicht nicht gibt.

Zum Arbeitsfeld Einzelfallhilfe gehért wesentlich die vertrauensvolle Zusammenarbeit
mit dem Schiuler, den Eltern und der Lehrkraft. Im Mittelpunkt steht immer das Wohl
des Kindes. Falls notwendig, versuche ich, die Familie zur Kontaktaufnahme mit
Institutionen der Kinder- und Jugendhilfe, Beratungsstellen, Therapeuten... zu
motivieren. Falls eine HilfemaBnahme nach KJHG (z.B. Erziehungsbeistandschaft,
Familienberatung) aus Sicht der Schulsozialarbeit erforderlich sein sollte, wird in
Absprache mit Eltern und Schule das Jugendamt eingeschalten.

Verstarkt habe ich im letzten Jahr die sozialpadagogische Methode ,Mediation“ als
Element der Streitschlichtung zwischen Schiilern einer oder verschiedener Klassen
eingesetzt. Ziel ist dabei, einen unter Umstanden bereits lange zurlickliegenden
Konflikt zwischen den Streitenden (der sich haufig negativ auf eine ganze Klasse
auswirkt) zu schlichten, indem besonderer Wert auf die spezifischen Bedurfnisse und
Verletzungen jedes Einzelnen gelegt wird.
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2.3 Arbeit mit Schulklassen und Gruppen

Hierzu z&hlen insbesondere folgende Inhalte:
e Neue 5er — Mitwirkung beim
Schnuppernachmittag
o Schulsozialarbeit prasentiert sich
bereits zu einem frihen Stadium
den kiinftigen 5er-Schilern mit den
verschiedenen Hilfeangeboten
e Waldtage mit den neuen 5er-Klassen
o Im Herbst bzw. Frihjahr fihrt der
Schulsozialarbeiter, unterstitzt
durch Fachkrafte von Jugendaktiv
e.V. padagogische Waldtage mit allen neuen 5er-Klassen durch. Ziel
ist, die Klassen und Klassenlehrer in inrem Bemuhen flr eine gute
Klassengemeinschaft zu unterstiitzen (z.B. durch verschiedene
erlebnispadagogische Ubungen), ggf. vorhandene Problemstellungen
und Konflikte in der Klasse frihzeitig zu ; :
erkennen und anzugehen. Gleichzeitig sind
die Waldtage ein ideales Mittel fir die
Kontaktaufnahme zwischen neuen Schiilern
und Schulsozialarbeit
e Aufarbeitung von Konflikten und Mobbingsituationen
in Schulklassen
o Schulsozialarbeit wird aktiv bei
Mobbingsituationen in Schulklassen.
Mobbingintervention hat sich als sehr
intensive und zeitaufwandige Arbeit
erwiesen. Je mehr ein Mobbingfall bereits
fortgeschritten ist, desto mehr Arbeit ist damit =
verbunden, das Mobbing zu beenden. Zur Arbeit gehoren je nach Fall:
Einzelgesprache mit Tatern und Opfern, Gespréache mit den Eltern von
Tatern und Opfern, Gesprache mit Lehrern und Schulleitung,
wiederholte Klassenaktionen, Kontaktvermittlung zu
Beratungseinrichtungen, Kinder- und Jugendpsychiatrie, unter
Umsténden Polizei... Im Mittelpunkt steht immer das Wohl des Kindes.
Wenn dieses in der Klasse nicht mehr gewahrleistet werden kann, steht
als letzte Alternative ggf. nur noch ein Schulwechsel zur Verfigung. In
2010 waren zwei Schilerinnen auf Grund von Mobbing akut gefahrdet
—in beiden Féllen war die stationare Aufnahme in die Kinder- und
Jugendpsychiatrie bzw. in das Krankenhaus notwendig; in einem Fall
war ein Schulwechsel zwingend.
e Begleitung von Schulklassen, Gruppen und Lehrern bei langer andauernden
Klassenproblemen / konflikten
o Schiler mit teilweise massiven Verhaltensauffélligkeiten wirken sich
stark auf Klassenklima und den Umgang der Schiler untereinander
aus. Schulsozialarbeit reflektiert mit den Lehrkraften die
Klassensituation, versucht, die Schiler fir die Probleme von
Mitschiilern zu sensibilisieren, erarbeitet mit der Klasse notwendige
Regeln bzw. Uberprift diese, bildet z.B. Helferteams innerhalb der
Klasse — versucht also insgesamt, die Verantwortung der Klasse fir
sich selbst zu starken
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e Anti-Gewalt-Training

o 14 Schiler der Klassen 5 bis 8 haben im letzten Schuljahr an einem
vierteiligen Anti-Gewalt-Training teilgenommen. Bei den Teilnehmern
handelte es sich ausschlieBlich um Jungs, die in ihren Klassen bzw. an
der Schule bereits wiederholt mit aggressivem / gewalttatigem
Verhalten aufgefallen sind, die sich dadurch zum Teil bereits schon
mehrere schulrechtliche Sanktionen eingehandelt haben und deren
schulische Laufbahn zum Teil ernsthaft gefahrdet war.

e Kleines Werteprojekt mit 8er-Klassen
o Im Rahmen der Themenwoche erstellte der Schulsozialarbeiter mit
allen Schulern der sieben 8er-Klassen eine Werte-Hitliste. Auf den
ersten zehn Platzen wurden genannt: 1. Freundschaft (109
Nennungen), 2. Liebe (68), 3. Familienleben (61), 4. Ehrlichkeit (55), 5.
Respekt (47), 6. SpaB (42), 7. Gesundheit (40), 8. Frieden (32), 9.
Freiheit (29), 10. Zuverlassigkeit (20). Uber die einzelnen Werte (und
deren Bedeutung an der Schule, z.B. Respekt) wurde mit den Schilern
diskutiert. Die Wertehitliste wurde auch Eltern wahrend einer
Elternbeiratssitzung vorgestellt.
¢ Initiieren eines Plakatmalwettbewerbs zum Thema ,mobbingfreie Schule”
o Funf Schulklassen der Klassenstufe 7 machten mit beim
Plakatmalwettbewerb ,Mobbingfreie Schule — Gemeinsam Klasse sein®.
Die besten 50 Plakate wurden auf einer Ausstellung im Foyer der
Kreissparkasse ausgestellt.
e Gewaltpravention fiir die 7er-Klassen in der Themenwoche
o Mit Unterstitzung von Fachkraften von Jugendaktiv wurden mit allen
sieben 7er-Klassen Aktionen zur Gewaltpréavention durchgefihrt. Im
Fokus stand das eigene Erleben von Hilflosigkeit, Ohnmacht und
Ausgeliefert sein. Ein Gruppenseillauf schloss die dreistlindigen
Aktionen mit den Schulklassen ab.

2.4 Elternarbeit

Hierzu z&hlte in erster Linie die Teilnahme an verschiedenen Elternabenden auf
Anfrage von Lehrern bzw. von Elternvertretern. Inhaltlich ging es meist um die
Themen Klassenklima, Mobbing, Medienkonsum, Jugendschutz. Der
Schulsozialarbeiter nahm weiter an den Elternbeirat- und Férdervereinssitzungen teil.
Der Férderverein unterstiitzte auf Antrag des Schulsozialarbeiters padagogische
Programme finanziell.

In Kooperation mit dem Fdrderverein der Realschule sowie der Schulleitung wurde
eine Eltern-Veranstaltung zum Thema*“ Risiken und Gefédhrdungen durch das
Internet” (Cybermobbing) organisiert. An weiteren Elternveranstaltungen an der
Dollinger Realschule nahm der Schulsozialarbeiter teil.

2.5. Mitarbeit in schulischen Gremien

Folgende Tatigkeiten sind zu nennen:

e Teilnahme an Gesamtlehrerkonferenzen (Einbringen von Themen,
Weitergabe von Informationen, Terminen..., Beteiligung an Diskussions- und
Entscheidungsprozessen)

e Teilnahme an padagogischen Klassenkonferenzen (Einbringen der Sichtweise
des Schulsozialarbeiters, Mitwirkung bei der Suche nach
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Handlungsméglichkeiten / Lésungsansatzen in Schulklassen / Einzelfallen mit
entsprechender Problematik)

Mitwirkung in der Lehrer-Projektgruppe ,Schulordnung® (Erarbeitung einer
neuen Schulordnung mit der wesentlichen Anderung ,Handyverbot“ sowie
Erarbeitung von Umsetzungsmaéglichkeiten an der Dollinger Realschule, z.B.
Entwicklung eines ,Schulordnungsspiels” zum Einsatz in den Schulklassen
Erstellung eines Praventionskonzepts in Zusammenarbeit mit der
Suchtpraventionslehrerin (feste Inhalte in den Klassenstufen 5 — 10; zur
Verfagung stellen von Praventionsordnern mit Unterrichtseinheiten zu den
jeweiligen Themen)

Teilnahme an der der Lehrersupervisionsgruppe — Fallbesprechung
schwieriger Problemsituationen in Klassen bzw. bei einzelnen Schilern

2.6. Gemeinwesenarbeit, Kooperationen, Sonstiges

Dazu gehdren:

Kontaktaufbau/pflege zu Mitarbeitern in Amtern und Behdrden, Vereinen,
sozialen Einrichtungen (z.B. Jugendamt, Polizei...)

Dank der bestehenden Kontakte war es so z.B. méglich, einzelne Schiiler, die
nach §90 Schulgesetz einen Unterrichtsausschluss erhielten, an den
Abenteuerspielplatz zu vermitteln, wo sie die Ihnen von der Klassenkonferenz
/ Schulleitung auferlegten Sozialstunden ableisten mussten

Was die Kooperation der Dollinger Realschule mit der Matthias Erzberger
Schule betrifft, Gbernimmt der Schulsozialarbeiter die Praxisanleitung fur die
beiden Praktikantinnen, die im Rahmen des Ganztageszugs ihr
Schulkindpraktikum ableisten

Teilnahme am Jugendaktivteam Schulsozialarbeit, an der Arbeitsgruppe
,Kollegiale Beratung® innerhalb von Jugendaktiv sowie am Regionaltreffen der
Schulsozialarbeiter im Landkreis Biberach

Besuch von Fortbildungsveranstaltungen und Tagungen (u.a. Praxiswerkstatt
Schulsozialarbeit, Mediation)

Blro und Verwaltungsarbeit (Erstellen von Protokollen, Aktennotizen,
Schrift/Emailverkehr...

2.7. Angaben zur Haufigkeit und Verteilung

Interessant fir den Leser sind sicherlich Aussagen zu Fallzahlen und Verteilung der
zur Verfligung stehenden Arbeitszeit auf die verschiedenen Arbeitsfelder und Inhalte.
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Verteilung der zur Verfiigung stehenden
Arbeitszeit: 29 Wochenstunden

B Einzelfallhilfe

m Schulklassen / Gruppen
Elternarbeit

m schulische Gremien

B GWA, Kooperation, Sonsti
ges

Bei der obigen Grafik handelt es ich um eine Einschatzung des Schulsozialarbeiters,
die auf den zahlenmaBig erfassten Beratungsgesprachen und Klassen- bzw.
Gruppenaktionen sowie einer genauen Beobachtung des beruflichen Alltags beruht.
Exakte Prozentzahlen fir die einzelnen Bereiche zu nennen, ist nahezu unmdglich,
da die Grenzen in den meisten Fallen flieBend sind.
Im Arbeitsfeld Einzelfallhilfe hat der Schulsozialarbeiter im Jahr 2010 59
Gesprachsprotokolle / Aktennotizen angefertigt. Das heiBt, dass in 59 Fallen
einmalige, meist jedoch mehrmalige Beratungsgesprache mit Schilern, Lehrern und
Eltern erfolgten. In 46 Fallen handelte es sich um Jungs, in 13 Fallen um Madchen.
Zusétzlich zu diesen zahlenmaBig erfassten Fallen kommen die vielen alltaglichen
Tar- und Angelberatungen mit Lehrern und Schilern. SchlieBlich waren noch die
alltdglichen Telefon- und Emailkontakte v.a. mit Eltern und Lehrern, Kollegen... zu
nennen.
Im Arbeitsfeld Arbeit mit Schulklassen und Gruppen sind insgesamt ca. 30
Aktionen (von 90-minttigen bis zu ganztagigen Aktionen) zu nennen:

e sieben ganztagige erlebnispadagogische Waldtage mit allen sieben 5er-
Klassen zur Férderung der Klassengemeinschaft
ein Anti-Gewalt-Training mit vier mal zwei Stunden mit 14 Schilern
eine ganztagige Krisenintervention mit den Jungs einer 8ten Klasse
sieben dreistiindige Gewaltpraventionsworkshops mit allen 7er-Klassen
sieben 90 mindtige Werteseminare mit allen 8er-Klassen; mehrere
ca. sieben meist 90-minltige Unterrichtseinheiten u.a. zu den Themen
Klassenklima, Klassenregeln, Mobbing, Cybermobbing

2.8. Schlussbemerkung und Ausblick

Am 12.1.2011 fand ein Auswertungsgesprach zur Schulsozialarbeit an der Dollinger
Realschule nach den ersten gut 1 %2 Jahren statt. Am Gesprach nahmen elf Lehrer,
der Konrektor, eine Tragervertreterin von Jugendaktiv und der Schulsozialarbeiter
teil. Die Ergebnisse des Gesprachs waren:
e Die Lehrer schatzen Schulsozialarbeit als unterstiitzendes Jugendhilfeangebot
an der Schule und nehmen die verschiedenen inhaltlichen Angebote an.
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e Vor allem schatzen die Lehrer die zeitnahe und unmittelbare Unterstitzung in
Konflikten und Krisen.

e Am hilfreichsten fir die eigene Arbeit erleben die Lehrer die Unterstitzung
durch den Schulsozialarbeiter in den Arbeitsfeldern ,Einzelfallhilfe” und ,Arbeit
mit Schulklassen und Gruppen®.

e Gefragt, worauf die Lehrer angesichts der knappen Zeitressourcen des
Schulsozialarbeiters am ehesten verzichten kénnen, nennen die Lehrer
Inhalte aus den Arbeitsfeldern ,Mitarbeit in schulischen Gremien“ und
,aemeinwesenarbeit und Kooperationen®.

e Die Lehrer wiinschen sich einen Ausbau des Arbeitsfeldes Schulsozialarbeit,
konkret die Erweiterung um eine zweite Stelle, besetzt durch eine weibliche
Fachkraft, da die Madchen bislang durch den mannlichen Schulsozialarbeit
nur unzureichend erreicht werden.

Inhaltlich will ich an das Schlusswort meines Jahresberichts aus dem Jahr 2009
anknipfen. Schulsozialarbeit zu leisten an der grdBten Realschule Baden
Wirttembergs stellt eine Herausforderung dar. Die sehr hohe Schiilerzahl sowie die
ebenfalls in hoher Zahl vorhandenen teilweise sehr schwierigen Problemlagen
sowohl einzelner Schiler wie auch Schulklassen flihren dazu, dass Schulsozialarbeit
nicht in der Lage ist, den zweifelsohne vorhandenen Bedarf vollstandig abzudecken.
Das Zahlenverhaltnis — wie auch die vorhandenen Problemlagen an der Dollinger
Realschule — sprechen hier eine mehr als deutliche Sprache: eine %
Schulsozialarbeiterstelle fir aktuell 1176 Schuler (+Familien), 42 Schulklassen und
knapp 80 Lehrer. Ich denke, dass es jedem Leser einleuchten wird, dass unter
diesen Rahmenbedingungen eine deutliche Schwerpunktsetzung im Arbeitsauftrag
notwendig ist, was in der Folge natirlich zu Einschrankungen auch bei den
Kernleistungen und im Erreichungsgrad fihren wird. Dieser Prozess wurde mit dem
oben erwahnten Auswertungsgesprach eingeleitet. Wohin er fihren wird, muss die
Zukunft zeigen.
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3. Schulsozialarbeit an der Braith-, Mittelberg- & Gaisental
Grundschule Biberach

3.1 Einleitung

Die Schulsozialarbeit an den Grundschulen in Biberach betreut mit 75 % drei
Grundschulen im Stadtkern. Nachdem sich die Arbeit in allen Schulen im ersten Jahr
der Einarbeitung und Etablierung relativ ahnlich gestaltete, hat die Arbeit im Jahr
2010 schuldifferente Konturen angenommen. Gleichwohl sind aber auch Elemente
der Arbeit in allen Schulen ahnlich geblieben und bewusst gleich gestaltet worden,
um mit Synergie Effekten Zeit der unterschiedlichen Planung zu sparen und dadurch
mehr Zeit fir Schiler heraus zu arbeiten.

3.2. Schulsozialarbeit an Grundschulen im Jahr 2010

So unterschiedlich die Arbeit an jede der drei Schulen ist, so gleichen sich doch
bestimmte Elemente. Hierzu zahlt, dass es in allen Schulen regelmé&Bige Termine mit
den Rektoren gibt, um die aktuelle Arbeit abzusprechen und die Ziele der
Schulsozialarbeit immer wieder neu zu definieren. Die Teilnahme an allen
Gesamtlehrerkonferenzen hat sich als besonders wichtig erwiesen, da durch die
haufigen Schulwechsel oft ein Informationendefizit durch zu wenig Austausch
zwischen Lehrern und Schulsozialarbeiter besteht. Das Angebot des Sozialtrainings
hat in allen Schulen gleichermaBen stattgefunden, genauso wie die Begleitung der
Verkehrserziehung.

Zu den Kontakten mit den Klassen und deren Eltern zahlen die Vorstellung an den 6
Elternabenden der Erstklassler und die Teilnahme an den Abschiedsfeiern der 4.
Klassen.

Ein Bereich, in dem sich die Arbeit an gleichzeitig drei Schulen als sehr sinnvoll
erwiesen hat und sich ein besonders groBer Synergieeffekt gezeigt hat, sind die
Gesprache zum Ubergang in weiterflihrende Schulen. In den Uberlegungen der
Klassenzusammenstellung konnten unglnstige Schilerkombinationen viel besser
vermieden werden, da die Schulsozialarbeiterin die Schiler aller Schulen kennt. Das
war sicher in dieser Intensitat nur dadurch méglich, dass im zweiten Halbjahr im
Sozialtraining eine enge Zusammenarbeit mit den Klassen stattgefunden hat.

3.3. Mittelberg-Schule

Das erste Halbjahr war zeitlich und inhaltlich prall gefillt mit dem Sozialtraining in
den vierten Klassen. Die Planung, Organisation und Durchflihrung dieses Projektes
haben sich in Anbetracht des engen Stundenkontingentes flir die Schule als voll
ausfillend gezeigt. Im Zeitraum zwischen Februar und Juli 2010 konnten deswegen
nur zwei Schiler in der Einzelfallhilfe betreut werden.

Die Prasenz und Integration in die Schule ist nach wie vor sehr schwierig, da die
Anwesenheit von 5 Stunden pro Woche zu gering ist, um gleichzeitig mit Lehrern und
Schilern in Kontakt zu kommen und zu bleiben. Da die Mittelberg Schule nur eine
Pause hat, entféllt die Méglichkeit hier Kontakt mit den Schilern zu suchen. In den
Pausen ist die Anwesenheit im Lehrerzimmer flr Absprachen in den Einzelfallarbeit
und dem Sozialtraining so sehr gefillt, dass der Kontaktaufbau zu Lehrern, deren
Klassen nicht betreut werden, auf der Strecke bleibt. Dies hat zur Folge, dass diese
Lehrer mit ihren Anliegen auch eher weniger Beratung suchen, da der erste Schritt
zur Schulsozialarbeit sehr groB ist. Aus diesem Grund wurde fur das Schuljahr
2010/11 eine Anderung der Konzeption mit dem Rektor beschlossen. Um
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Schulsozialarbeit effektiv in der Schule zu verankern und Bestandteil im Schulsystem
zu machen soll das gegenseitige Kennenlernen sowohl der Lehrer, als auch der
Schuler im Vordergrund stehen. Die Prasenszeit an der Schule wird auf die
Durchfihrung von Klassenprojekten und die Teilnahem an Lehrerkonferenzen
reduziert um zeiteffizienter zu arbeiten.

3.4. Gaisental-Schule

Schwerpunkt der Arbeit an der Gaisental Schule liegt in der Einzelfallarbeit und der
Beratung von Lehrern. Dies ist durch das Einzugsgebiet der Schiiler und deren
kulturellen Hintergrund bedingt.

Um selbst in Kontakt mit belasteten Schilern zu kommen und zu bleiben, sind neben
der Umsetzung des Sozialtrainings und des Projekts Wilde Kerle auch die
Anwesenheit in der Mittagszeit und die Kontakte auf den Fluren und in den Pausen
ganz essentiell. Dies ist mdglich, da die Prasenz an der Gaisental ganze zwei,
manchmal auch 2, 5 Tage in der Woche umfasst. Gerade in diesen Zwischenzeiten
und zu besonderen Aktionen, wie dem Schulfest oder der Begleitung der 4. Klassen
zum Ravensburger Spieleland ist Zeit, um die Kinder in den Fokus zu riicken, die
auffallen, weil sie so gar nicht auffallen. Es ist aber auch Zeit solchen Schiilern
wertschatzend und aufbauend zu begegnen, die im geregelten Unterricht stéandig
anecken und zurechtgewiesen werden muissen, weil sie aus dem Rahmen fallen und
deswegen auffallen.

Im Zuge der internen Schulentwicklung wurde eine Schulordnung ausgearbeitet.
Diese Schulordnung ist in einem kleinen Team von Lehrern und Schulsozialarbeit
ausgestaltet worden. Die Schulordnung regelt das Verhalten im Schulgebaude und in
den Pausen. Sie soll den Schiilern in méglichst wenig Eckpunkten Orientierung im
Schulalltag geben. Sie ist bewusst kurz und werteorientiert verfasst worden, um die
Schiler nicht mit Regularien zu tberfillen und um den Lehrern in der Umsetzung
nicht mehr Arbeit, sondern Entlastung zu bringen. Die Schulordnung ersetzt nicht die
Klassenordnung, die von jedem Lehrer individuell mit seiner Klasse entworfen wird.
In der Gaisental Schule ist seit langem das Gewaltpraventionsprogramm FAUSTLOS
eingebaut und wird in den Klassen von den Lehrern regelmaBig umgesetzt. Es kam
vermehrt der Wunsch auf, die Inhalte zu modernisieren. Daraufhin hat sich ein
Evaluationsteam, bestehend auf drei Lehrern, Rektorin und Schulsozialarbeiterin
gebildet. Dieses Team hat es sich zur Aufgabe gemacht, das bestehende Programm
mit Hilfe weiterer Gewaltpraventionsprogramme und Literatur zum Sozialen Lernen
aufzupeppen. Die vorhandene Struktur des FAUSTLOS Programms soll hierbei nicht
verandert werden. Lediglich die Unterrichtsentwirfe sollen in Bezug auf Bilder und
Arbeitsmaterialien modernisiert und mit weiteren sinnvollen Unterrichtsentwtrfen und
Spielangeboten flir Zwischendrin erganzt werden.

3.5. Braith-Schule

An der Braith Schule war das Jahr 2010 ein Jahr der Veranderungen. Zum
Schuljahresende haben sowohl der Rektor, als auch die stellvertretende Konrektorin
nach jahrzehntelanger Tatigkeit an dieser Schule ihren wohlverdienten Ruhestand
angetreten. Gleichzeitig hat die Konrektorin ihre Stelle abgetreten, da sie erneut in
Mutterschutz geht. Seit Schuljahresbeginn 2010/11 hat somit die Braith Schule eine
neue Rektorin, Frau Jeske-Wilzek, die mit viel Herz und Engagement die Strukturen
der Schule hinterfragt und neues Leben und Veranderung in den Schulalltag bringt.
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Die Zusammenarbeit mit der Rektorin ist sehr kooperativ und wertschatzend. Zu
vielen Themen ist die Meinung der Schulsozialarbeiterin gefragt und erwiinscht.
Neben Sozialtraining, Einzelfallen, Streitschlichtungen und Lehrerberatung liegt ein
Schwerpunkt an der Braith Schule in der Begleitung der Mittagszeit. Die Anregung zu
gesundem Essen und die Erweiterung der Mahlzeit von der reinen
Nahrungsaufnahme hin zum sozialen Treffpunkt ist immer wieder Thema. AuBerdem
gibt es das Angebot flr die Kinder, die anschlieBende Pause etwas ruhiger zu
gestalten, denn nicht jedes Kind braucht und sucht Aktion und Bewegung an einem
langen Schultag.

Neben der Unterrichtszeit war die Begleitung der 4. Klasse zum Schullandheim an
den Bodensee und eine Lesenacht in der Schule Mdglichkeit, die Inhalte des
Sozialtrainings mit den Schilern ganz nebenbei zu vertiefen und wertschatzende
Impulse zu setzen.

3.6. Fortbildung

Um am Puls der Zeit zu bleiben und aus reflektierter Fernsicht mit neuen Uberblick
und neuen Eindrticken in die Schulen gehen zu kénnen, war die regelméaBige
Teilnahme am regionalen Arbeitskreis Schulsozialarbeit des Landkreises Biberach
und dem Instrument der kollegialen Beratung, dem eine eintagige Schulung
vorausging, fester Bestandteil in der Jahresplanung. Die regelmaBigen
Teamsitzungen mit allen sechs Schulsozialarbeitern und deren Fachanleitern von
Jugend Aktiv waren dartber hinaus fir das gemeinsame Ausarbeiten von
Kooperationszielen mit Netzwerkpartnern und fir Fallbesprechungen unverzichtbar.
Die Teilnahme an der zweitagigen Jahrestagung Schulsozialarbeit des KVJS und
dem eintagigen Kompetenztag ,Kinderwelten kreativ verandern® der
Zukunftswerkstatt kreativ Therapie hat zur Bereicherung meines Fachwissens in
Bezug auf die Themen Bindungsstérungen, Umgang mit Krisen und Trauer,
Integrative Kommunikation sowie Umgang mit Kindern aus alkoholbelasteten
Familien beigetragen. AuBerdem wurde der Methodenkoffer in den therapeutischen
Bereichen mit neuen Ansatzen der Musik und des Malens sowie mit praktischen
Raufspielen zum Thema Faires Kdmpfen neu gefullt.

3.7. Projekte
3.7.1. SOZialTrAINinG

Hauptschwerpunkt des zweiten Halbjahres 09/10 lag in der konzeptionellen
Entwicklung und Durchflihrung eines Sozialtrainings fir die 4. Klassen.

Die Schiler der 4. Klassen sind zum diesem Zeitpunkt das letzte Halbjahr in der
Grundschule und stehen nahe vor dem Ubergang in die weiterfihrende Schule.
Mit diesem Wechsel sind viele Veranderungen verbunden: ein neues Lernumfeld,
neue Lehrer, neue Mitschiler, und vieles mehr. Der einzelne Schiler zahlt an der
neuen Schule nicht mehr wie bisher zu den Altesten und GréBten der Schule,
sondern wird die Erfahrung machen, wieder zu den Kleinsten und Jingsten zu
gehdren. Er muss lernen, sich in der neuen Schule einzuleben und dort seinen Platz
zu finden. Mit dem Sozialtraining sollen alle Schiler der 4. Klasse gestarkt und
geférdert werden, damit sie fir die neuen Herausforderungen gut geristet sind.

Das Training umfasste wdchentlich eine Schulstunde, fand von Februar bis Juli 2010
statt und war im Regelstundenplan eingebunden. Der Inhalt des Trainings floss auch
in den Sportunterricht mit ein. Wahrend dieser Zeit wurden ca. 140 Schiler in 7
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Klassen betreut. Das Training war so gestaltet, dass jeweils eine Wochenstunde von
der Schulsozialarbeiterin gestaltet wurde und der Klassenlehrer oder Sportlehrer in
der darauffolgenden Woche eine von der Schulsozialarbeiterin ausgearbeitete
Stunde zur Vertiefung Gbernahm.

Thematisch umfasst das Training drei Schwerpunkte:
ICH

Die Schuler lernen sich selbst wahrzunehmen, sich
einzuschatzen, angemessen darzustellen & sich wert zu
schatzen.

DU

Die Schuler lernen ihr Gegenlber wahrzunehmen, sie
zu beachten & ihre Kérpersprache zu verstehen.

WIR

Die Schiler lernen den Umgang mit Konflikten &
Methoden der Konfliktpravention.

UNS WIEDER YERTRAGEM?

Als Ruckmeldung einer Mutter zu diesem Training kam ein groBes Dankeschdn; das
Training sei fur ihnren Sohn sehr wertvoll und aufbauend gewesen.

3.7.2 WILdE KeRle

Im 2. Halbjahr 2009/10 fand das Projekt ,Wilde Kerle* in der Gaisental Schule statt.
Das Projekt war in das Ganztagesangebot der Schule eingebunden und fand
donnerstagnachmittags statt. Da im vorangegangenen Halbjahr bereits ein eben
solches freies Projekt bestand und bei den Teilnehmern groBen Zuspruch fand,
kamen Schiiler wieder und kannten sich deswegen bereits. Die Gruppe setzte sich
ausschlieBlich aus Jungen zusammen, was allerdings eher Zufall war, da andere
Teilnehmerinnen wegen verpflichtendem Nachtmittagsunterricht nicht weiter
teilnehmen konnten. Ziele des Projektes sind die Sensibilisierung der Selbst- und
Fremdwahrnehmung, sowie die Verbesserung der Impulskontrolle. Uber
musiktherapeutische Angebote wurde der Blick sich selbst und die aktuellen
Bedirfnisse, aber auch der Blick fir den Gegenlber geschult.

Genauso wichtig wie das Ruhig werden kdnnen,
ist auch das Wild sein dirfen. Die Ausdrucks-
formen hierflr waren neben dem Malen ganz
unterschiedlich:

Weiterhin hatte die Teilnehmer mit
Spielangeboten aus dem Bereich ,Faires
Kampfen® die Méglichkeit ihre eigenen Kréafte und
Grenzen kennen- und mit diesen umgehen zu
lernen.
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3.7.3 GEFUHLE

Im Juli fand in der Gaisental Schule auf Wunsch einer Lehrerin der 3. Klasse zum
Jahresabschluss ein interaktives Projekt zum Thema Gefihle statt. Fiir dieses
Projekt wurden die Raumlichkeiten des nahe gelegenen Stadtteilhauses genutzt.

Die Kinder sind auf eine gemeinsame Reise durch die Welt der Geflihle gegangen
und ihnen wurde Uber Dialog, Musik und Malen Zugang zu einzelnen Geflihlen
ermdglicht. Jeder hatte die Gelegenheit auf individuelle Art und Weise seinen
eigenen Ausdruck zu finden und verschiedene Geflihle zu erleben und darzustellen.
Dieses Projekt wurde selbst entwickelt und ist in der Planung ftr das Jahr 2011 in
anderen 3. Klassen mit vorgesehen.

3.7.4. KLASSENPROJEKTE

An der Mittelberg Schule wurde im Schuljahr 2010/11 der Schwerpunkt auf
Projektarbeit gelegt. Vorrangiger Gedanke zu diesen Klassenprojekten war es, die
Prasenz und den Bekanntheitsgrad der Schulsozialarbeit bei den Schilern zu
erhdhen. Die Tatsache, dass an der Mittelberg Schule konzeptionell wéchentlich
lediglich 5 Stunden Schulsozialarbeit vorgesehen ist, hat zur Folge, dass die Schiiler
(bis auf die wenigen Schiler in der Einzelfallhilfe) keine Bertihrungs- und Sichtpunkte
mit der Schulsozialarbeiterin haben. Dies erhéht natdrlich fir die Schiiler die
Schwelle, um sich bei Problemen Hilfe zu holen. An den anderen Schulen ist diese
Schwelle schon durch die vielen Flurkontakte wesentlich geringer bzw. gar nicht
vorhanden. Diese Klassenprojekte ermdglichen der Schulsozialarbeiterin dartber
hinaus, mit den Klassen in Kontakt zu kommen und die Schiler selbst kennen zu
lernen, um dadurch Hilfebedarf zu sehen, anzusprechen und anzubieten.

Die Klassenprojekte waren je nach Klassenstufe thematisch gestaffelt und fanden
pro Klasse alle 3-4 Wochen immer montags im Computerraum der Schule statt. In
diesem Raum steht zum Einen eine groBe freie Flache fliir Bewegung und einen
Sitzkreis zur Verfigung und er kommt zum Anderen dem Wunsch der Lehrer nach,
durch das andersartige Arbeiten der sozialen Gruppenarbeit im eigenen
Klassenzimmer nicht in Konflikt mit den eigenen Klassen- und Arbeitsregeln zu
kommen.

Um mit beiden Parallelklassen arbeiten zu kbnnen, mussten die Einheiten auf eine
Schulstunde reduziert werden. Dies hat sich in der Umsetzung als unvorteilhaft
erwiesen. Durch Schulversammlungen, Vesper in der Klasse und Raumwechsel kam
es oft zu einer zeitlichen Verzégerung, so dass von 45 Minuten oft nur noch 30
Minuten zum effektiven Arbeiten zur Verfigung standen. Gerade mit Grundschilern
ist in dieser Zeitspanne fur ein ganzheitliches Arbeiten an Themen, die die
Persoénlichkeit betreffen nicht ergiebig. Dies ist auch im Hinblick darauf zu sehen,
dass das verschiedenartige Setting bei den Schilern einer Eingewdhnung bedarf.

In den ersten Klassen lag der Schwerpunkt auf Gruppenspielen, die den Spieltrieb
aus der Kindergartenzeit aufnehmen sollten und die Themen sich an Regeln halten,
seine Rolle in der Gruppe finden und eigene Grenzen wahrnehmen auf spielerische
Art und Weise behandelten. In den zweiten Klassen ging es um Kérper und Kénnen:
Wer bin ich und was kann ich? In den dritten Klassen wurden die Themen
Wahrnehmung der Umwelt und Umgang mit Stress als Vorbereitung auf den Projekt
Tag Geflhle im Januar 2011 behandelt.
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3.7.5. MFM-Projekt (sexualpadagogische Pravention)

Im November wurde in den 4. Klassen der Gaisental Schule das werteorientierte,
sexualpadagogische Praventionsprojekt ,Weil ich ein Madchen/Junge bin“ mit
Marlene Eiperle (JARA und MFM Projekte) und Christoph Burandt durchgefiihrt. Die
Umsetzung dieses Projekt ist tiber die Schulsozialarbeit realisiert worden.

3.8. Einzelfalle

Einzelfallhilfe wird auf Anfrage eines Lehrers, der Eltern und auf Anregung der
Schulsozialarbeiterin initiiert. Zu Beginn jeder Einzelarbeit steht die Abklarung des
Auftrages und der damit einhergehenden Ziele. Diese Abklarung findet zunachst mit
dem Auftraggeber statt und wird dann mit allen weiteren Beteiligten (Schiler und ggf.
Eltern) ergénzt. Hierzu finden ein oder mehrere Vorgesprache mit Eltern und/oder
Lehrer statt. Grundvoraussetzung fir die Arbeit mit dem Schiler ist allerdings die
Freiwilligkeit und Bereitschaft zur Mitarbeit.

In einem ersten Gesprach wird mit dem Schiler das Thema erarbeitet und die
Bereitschaft zur Mitarbeit abgefragt. Wenn die Ziele der Einzelfallhilfe, Bereitschaft
sowie Rollen und Aufgabenverteilung aller Beteiligten steht, wird der zeitliche
strukturelle Rahmen zur Einbettung in den Schulalltag gestrickt. Hierbei ist wichtig,
dass der Schuler im Unterricht nichts verpasst und in der Vermittlung des Lernstoffs
keinen Nachteil erlangt. Zumeist wird schnell ein regelmaBiger Termin gefunden. Der
Lehrer richtet diese Stunde derart ein, dass in der Klasse z.B. kein neues Thema
begonnen wird. Eine Einheit dauert in der Regel 20-30 Minuten. Es hat sich gezeigt,
dass die Schuler in ihrer Aufmerksamkeit nicht langer voll und aktiv mitarbeiten
kénnen, zudem die Themen in der Einzelfallarbeit fir viele Schiler durch den hohen
eigenen Bezug sehr anstrengend sind. Aus diesem Grund sind die wdchentlichen
Einheiten bewusst kurz gehalten, damit die Schuler jede Woche einen kleinen Inhalt
zum Weiterdenken und Uben mitnehmen kénnen. Im Gegenzug ist die
Einzelfallarbeit auf einen langeren Zeitraum ausgelegt. Dies hat gleichzeitig den
Vorteil, dass Themen und Ubungen des Entwicklungsbereiches Uber eine lange Zeit
wiederholt und somit starker verinnerlicht werden kénnen.

In der Einzelfallarbeit wird angestrebt, dass die Eltern in die Arbeit integriert werden.
Dies ist jedoch keine Grundvoraussetzung. Was jedoch Grundvoraussetzung ist, ist
die enge Zusammenarbeit mit dem Klassenlehrer und allen betroffenen Lehrern.
Dies ist besonders dahingehend wichtig, da Rickmeldungen aus dem Unterricht mit
in die Gestaltung der weiteren Arbeit einflieBen und teilweise als Spiegel der
Entwicklung betrachtet werden kénnen. Es kann jedoch auch vorkommen, dass sich
im Verlauf des Einzelfalls die Zielsetzung mit dem Kind andert und ggf. auch von
dem Ziel des Lehrers abweicht. Hier ist eine Abwagung zu treffen, welche Ziele
vorrangig bearbeitet werden sollten, da sich Themen Uberlagern kénnen und nur die
Bearbeitung des grundlegenderen Themas Erfolg versprechend ist.

Die Gestaltung der Einzelfallhilfe richtet sich an den BedUrfnissen und Neigungen
des Schilers aus. Nur ein individualisiertes Arbeiten, das auf den Schiler
abgestimmt ist, kann ihn auch bewegen. Hierzu werden musiktherapeutische und
gestalterische Elemente genutzt.

Neben dieser Einzelfallhilfe, die oft sehr persdnliche Themen beinhaltet, fanden in
allen Schulen auch Mediationen, Mobbing Beratung und Lesetraining statt.
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3.9. Beratung

GréBer Bestandteil der Beratung findet in niederschwelliger Form statt. Da trifft man
sich auf dem Flur oder kommt ihm Lehrerzimmer ins Gesprach und nutzt die
Gelegenheit seine Bauchschmerzen in Bezug auf die familiare Situation eines Kindes
oder den Frust Uber das stérende Verhaltens eines Schilers in der Klasse oder der
Pause los zu werden. Ein kleiner Teil dieser Gesprache verpufft unter dem Deckel
der seelischen Ablagebox. Nachdem ein verstehender Zuhérer gefunden wurde,
erscheint dem eine oder anderen die Situation oft schon nicht mehr so
schwerwiegend und er kann mit mehr Verstandnis dem Schiler neu begegnen.

In den meisten Fallen jedoch sind kleine Fragen und Hinweise, die die
Schulsozialarbeiterin zum Verstehen der Situation stellt hilfreich fir den Lehrer, um
selbst zu verstehen, warum verhalt der Schiler sich, wie er sich verhalt. Tipps zum
Ausprobieren und das Angebot, das Kind zur ersten Beratung zur
Schulsozialarbeiterin zu schicken sind erste Schritte zur Veranderung. Diese kann in
einer Einzelfallhilfe minden oder der Lehrer erhalt immer wieder neu Inputs und
erlebt, wie er selbst wirksam im Kontakt mit dem Kind ist.

Die Beratung der Eltern findet zumeist nach vereinbarten Zeiten statt. Zu den
Elterngesprachen sind teilweise Klassenlehrer, Rektor und Jugendamt mit
anwesend. Zumeist geht es darum, die Teilnahme eines Schilers am Schulleben
weiterhin zu sicher oder darum, welche Hilfen das Kind benétigt, um uneingeschrankt
dem Unterricht folgen zu kénnen.

3.10. Vernetzung

Im Jahr 2010 wurde das Netzwerk der umliegenden Kooperationspartner weiter
ausgebaut und vertieft. So fanden zum Einen ein Kooperationstreffen aller
Schulsozialarbeiter mit der Polizei und zum Anderen ein ganzer Tag zur
Ausarbeitung der Kooperation mit dem ASD statt. Am Gewaltpraventionstag, einer
Fachtagung der Polizei und Schulen in Ehingen im Méarz 2010 kam der Kontakt zu
einer Lernberaterin zustande, welche ihre Arbeit und Anregungen in den
Lehrerkonferenzen vorgestellt hat. Situationsabhangig findet eine Zusammenarbeit
mit der Tagesgruppe Lernen Férdern, dem Hort in der Pflugschule und den
Kindertreffs des Kinderschutzbundes statt. Dartiber hinaus wurde die Kooperation
mit dem Abenteuerspielplatz tber je 2 Tage Angebot zu Beginn und Ende der
Sommerferien weiter aufrecht erhalten.

3.11. Ausblick

In der Besetzung und Gestaltung der Schulsozialarbeit an Grundschulen wird es im
Jahr 2011 einige Veranderungen geben. Ab April ist die Stelle im Rahmen einer
Mutterschaftsvertretung neu zu besetzen, auBerdem sind die Verhandlungen beim
Trager zur Erweiterung des Stellenumfangs und der Ausweitung auf die vierte
Grundschule in Biberach noch offen. Im Zuge dessen ist eine Aufteilung der Stelle
auf zwei Personen mit der Zustandigkeit fir jeweils 2 Schulen méglich. Dies bedeutet
auf jeden Fall fir alle Schulen das Kennenlernen, Eingewdhnen und Vertrauen
fassen an eine neue Person. Dieser Prozess ist auf Ebene der Lehrer sicher schnell
abgeschlossen, auf Ebene der Schiler wird dieser Prozess aber einige Zeit in
Anspruch nehmen.

Bis zu diesen Veranderungen wird der Schwerpunkt der Schulsozialarbeit in der
Betreuung und Beendigung der Einzelfallhilfe liegen und dartber hinaus in der
Lehrerberatung. Neue Projekte werden vorerst nicht gestartet.
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4. Schulsozialarbeit an der Pflugschule/ Biberach

4.1. Rahmenbedingungen

Das Jahr 2010 stand im Zeichen der konzeptionellen Neuorientierung. In mehreren
Gesprachen mit der Schulleitung, der erweiterten Schulleitung, Stufenkonferenzen
und Eltern wurde die Angebote der Schulsozialarbeit kritisch hinterfragt und neu
justiert.

Zurlckzufihren sind diese notwendigen Veranderungen u.a. auf den bereits im
Geschaftsbericht 2009 erwahnten sog. Organisationserlass des Kultusministerium
und dessen Auswirkungen auf den Schulalltag, welcher vorsieht, dass nur noch 4,2
% aller schulpflichtigen Kinder und Jugendlichen an Férderschulen beschult werden
sollen - die restlichen 95,8% missen in Regelschulen unterrichtet werden. Dartber
hinaus sind sinkenden Schulerzahlen und weniger Migrantenkinder pragend fir den
Schulalltag.

An der Pflugschule hat 0.g. Erlass zu folgender Vorgehensweise geftihrt:

Nach dem dritten Schuljahr werden die Kinder in eine leistungsstarkere und eine
leistungsschwéachere Klasse aufgeteilt- falls dies anhand der vorliegenden
Schilerzahl und dem einzuhaltenden Klassenteiler méglich ist- die
leistungsstarkeren Kinder werden wahrend der 4. und 5. Klasse intensiv
dahingehend geférdert, nach dem 5. Schuljahr an die Hauptschulen zurlickgeschult
werden zu kénnen. Die leistungsschwacheren Kinder dagegen verbleiben nach der
5. Klasse an der Pflugschule und werden hier entsprechend ihrer Fahig- und
Fertigkeiten geférdert. Der Fokus von Schulsozialarbeit richtete sich demzufolge in
verstarktem MaBe auf die Klassenstufen 4-6 und arbeitet bewusst mit den
leistungsschwacheren Klassen 4 und 5 im Rahmen von Einzelfallhilfe, Projekten und
freizeitpadagogischen Angeboten. Dariber hinaus erfahrt die 6. Klasse eine
zielgerichtete Férderung Uber die Schule u.a. Uber das Projekt Ziindfunke von
Jugend Aktiv e.V.

Neben diesen durch die Schule/Schulpolitik genannten/veranlassten Veranderungen
an der Pflugschule — Férderschule (Einrichtungserlass und seine Folgen, sinkende
Schilerzahlen, weniger Migrantenkinder und Veranderung der Stundenplane) nimmt
die Schulsozialarbeit bei den Schilern der Pflugschule folgende
Verhalten/Bedlrfnisse wahr:

e mangelndes Selbstwertgefihl und fehlendes Selbstbewusstsein bei vielen
Schiler/innen, insbesondere bei denen die an der Schule verbleiben

e mangelndes Verantwortungsbewusstsein und Zuverlassigkeit

e mangelndes Einflhlungsvermégen und Geflhlsarmut

mangelndes Kérperbewusstsein bzw. Kérpergefuhl (hier auch Hygiene und

Essverhalten)

Fehlende Kooperationsfahigkeit in Gruppensituationen (Ricksichtslosigkeit)

Abwertendes Verhalten anderen gegeniber

Oft grenz- bzw. regelliberschreitendes Verhalten

Stark medien- und konsumorientiertes Verhalten

Abgang der leistungsstarkeren Schiler ab Klasse 6 und dadurch Wegfall einer

gesunden Leistungs- und Sozialdurchmischung der Klassen bzw. an der

Schule
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e Stark sexualisiertes Verhalten und fehlender Umgang mit
Verhitungsmethoden

e Mangelnde Erziehungskompetenz bei Eltern

e Fehlende Bewegung

Der Uberwiegend praventive Ansatz der Arbeit in den vergangenen Jahren hat sich
bewahrt. Dennoch gibt es an der Schule immer wieder Schilerinnen und Schiler, die
darlUber hinaus noch weitere sozialpadagogische MaBnahmen flr ihre Entwicklung
bendtigen. Die bereits genannten strukturellen Veranderungen der vergangenen
Jahre und die damit einhergehenden Problemlagen machen konzeptionelle
Veranderungen der Schulsozialarbeit erforderlich. Dabei soll der praventive Ansatz
durchaus beibehalten werden, jedoch kénnen bestimmte Projekte und Angebote wie
z.B. das WSD- Sicherheitstraining und ,Ziindfunke® kiinftig auch ohne Beteiligung
der Schulsozialarbeit stattfinden, da sich diese Uber die letzten Jahre hinweg so gut
im Schulalltag etabliert haben, dass sie klinftig von den jeweiligen
Klassenlehrer/innen und den externen Fachkraften eigenstandig durchgefihrt
werden kdnnen. Durch den Wegfall von Uberwiegend organisatorischen Tatigkeiten
in diesen Projekten, ergibt sich flr die Schulsozialarbeit mehr Raum und Zeit fur die
Beratung, Begleitung und Betreuung von Schiler/innen, Eltern und Lehrer/innen im
Rahmen der Problem- und Krisenintervention. Diese Veranderungen werden seit
dem Schuljahr 2010/2011 entsprechend umgesetzt - verabschiedet wurden die
konzeptionellen Neuerungen gemeinsam mit der erweiterten Schulleitung im
Dezember 2010.

4.2. Themenschwerpunkte

Bei allen Veradnderungen gab es jedoch auch im Jahr 2010 Konstanten im
Handlungsfeld Schulsozialarbeit. So wurde die Aufteilung in vier
Themenschwerpunkte beibehalten:

1. Sozialpadagogische Gruppen- und Klassenangebote/ Projektarbeit

2. Beratung und Vermittlung von Hilfen- erganzt durch Einzelfallhilfe im
Bedarfsfall

3. Freizeitpadagogische Angebote

4. Vernetzung, externe Kooperationen und Gremienarbeit

Ferner werden und wurden viele projektbezogene und freizeitpadagogische
Angebote weitergefihrt, welche sich in den vergangenen Jahren bewéahrt haben.

Inhaltlich werden die genannten Themenschwerpunkte im Jahr 2010 wie folgt
umgesetzt:

4.2.1. Sozialpadagogische Gruppen- und Klassenangebote/ Projektarbeit
4.2.1.1. Erlebnispadagogisches Projekt ,,Ziindfunke*
in Klasse 6- ab dem Schuljahr 2010/11 wird dieses Projekt in Eigenregie der

beteiligten Lehrer/innen und den externen Fachkraften von Jugend Aktiv e.V.
durchgeflhrt
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4.2.1.2. Tiergestutzte Padagogik

» Padagogisch- /therapeutische Reitgruppe fur
Schiler/innen der Klassen 4 - 6 in Kooperation mit
der Reitervereinigung Biberach e.V.

* Projekt ,Unser Schulkaninchen®- mit
Schuler/innen der Klassen 4- 7

* Unterrichtsbesuche zum Thema ,Ich und mein
Haustier“/ Besuche und Hospitationen im
Biberacher Tierheim

» Soziale Praktika im Biberacher Tierheim

4.2.1.3. Schulkindgruppe/ Sozialpadagogische Gruppenarbeit

Far Kinder der Klassen 3- 5; Spiel-/ Sport-/ Kreativgruppe mit Ansatzen und
Methoden aus der sozialen Gruppenarbeit

4.2.1.4. Aufklarungsprojekt

,Weil ich ein Madchen bin® in den Klassen 5- 8;
erganzend hierzu werden Workshops mit
madchenspezifischen Themen angeboten; neu im
Schuljahr 2010/11: es wird nun auch fir Jungen ein
Aufklarungsprojekt stattfinden ,Hauptsache Cool!?“

4.2.1.5. Selbstbehauptungstraining ,,WSD*

In Klasse 4 und 5; wird ab dem Schuljahr 2010/2011 von den betreffenden
Klassenlehrer/innen und der externen Fachkraft selbstandig organisiert und
durchgeflhrt

4.2.1.6. Projekt ,,Soziales Praktikum*® in Klasse 8

Jugendliche suchen sich Praktikumsplatze in sozialen Einrichtungen und werden
Uber die Schulsozialarbeit betreut

4.2.1.7. Sozialpadagogische Gruppen-/ Klassen-/ Einzelprojekte

Seit Beginn des Schuljahres 2010/11 werden auch Projekte zur Akut-/ bzw.
Problemintervention angeboten- u.a. wird dabei mit der Methode ,Ich schaff’s*
gearbeitet.

Allen Projektangeboten liegt folgende Zielsetzung zugrunde:
e Foérderung und Starkung von Selbstwertgefiihl und Selbstbewusstsein

e Foérderung von Empathie, Einfihlungsvermdgen und Hilfsbereitschaft
e Foérderung von Akzeptanz und Toleranz gegenlber anderen
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4.2.2. Beratung und Vermittlung von Hilfen sowie Einzelfallhilfe im Bedarfsfall

Dieser Themenschwerpunkt bedeutet nach wie vor zum einen Ansprechpartnerin zu
sein bei Sorgen, Néten und Problemen jeglicher Art

e fir Schilerinnen und Schiler
e flr Familien und deren Umfeld
e fUr Lehrerinnen und Lehrer

e und allen anderen am Schulleben Beteiligten

Dariiber hinaus werden Hilfemdglichkeiten und Angebote auBerhalb der Schule
aufgezeigt und/oder vermittelt. Seit dem Schuljahr 2010/2011 verstarkter Einsatz im
Bereich der Problemintervention und der in diesem Zusammenhang oftmals
notwendigen Einzelfallhilfe.

4.2.3. Freizeitpadagogische Angebote
4.2.3.1. Schilertreffbetreuung

Der Schiulertreff umfasst mehrere Radume im Erdgeschoss der Pflugschule. Er ist mit
diversen Sitzgelegenheiten, Kliche, verschiedenen Tisch- und Brettspielen,
Tischkicker, CD- Player etc. ausgestattet. Schiler/innen der Klassen 4 - 9 kdnnen
hier an Tagen mit Nachmittagsunterricht die Mittagspause (nach dem Essen) ihren
Interessen entsprechend verbringen.

In den Raumlichkeiten finden ferner auch viele Projekte und freizeitpddagogischen
Angebote der Schulsozialarbeit statt; in einem speziell daflir von Schilerlnnen
gestalteten Raum leben unsere ,Max und Moritz“(siehe Projekte).

Seit 2 Jahren wird in diesen Raumlichkeiten auch das Schulfriihstlick angeboten.
Das Frihstlck wird von der Elternbeiratsvorsitzenden, Frau Sybille Thanner,
organisiert und durchgefiihrt- die Kosten Gbernimmt der Verein Lernen Férdern e.V.
Seit Beginn des Schuljahres 2010/11 befindet sich nun auch das
Hausaufgabenangebot ,Kindertreff“ und ,5+“ des Kinderschutzbundes in diesen
Raumen. Somit besteht nun eine ,Dreifachnutzung” der Raumlichkeiten, die aber
bislang véllig unproblematisch verlauft.

4.2.3.2. FuBball- AG

RegelmaBiges wdchentliches Angebot flir
FuBballbegeisterte Schiiler/innen der Klassen 5 - 9;
Teilnahme an FuBballturnieren

1 4.2.3.3. Madchen- AG

Freizeitpadagogisches, geschlechtsspezifisches
Gruppenangebot fur Madchen der Klassen 6 — 8;
wird seit dem neuen Schuljahr durch
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Workshopangebote wie z.B. ,Hexenkiiche® und anderen madchenspezifischen
Angeboten ersetzt

4.2.3.4 Eltern- Schiiler- Lehrer- Aktionen

Das alljahrliche gemeinsame Adventskranzen mit Eltern und Schiler/innen
diverse Kooperationsaktionen mit der SMV z.B. Adventsmarkt, ,Hexenkilche®,
WeihnachtsfuBballturnier

Vermittlung in Freizeit- und Ferienangebote auBerhalb der Schule

Den genannten Angeboten liegen u.a. folgende Zielsetzungen zugrunde:

Férderung von Kreativitat

Alternativen zu UberméaBigem Medienkonsum und ,Abh&ngen* aufzeigen
Vereinsamung und Ausgrenzung vorbeugen

Vermittlung von sozialen Kompetenzen

Integration im Gemeinwesen férdern

4.2.4. Vernetzung, externe Kooperationen und Gremienarbeit

In diesen Arbeitsbereich fallen vor allem Kooperationen bzw. die Zusammenarbeit
mit externen Institutionen, Vereinen und Verbanden- z.B. mit dem Allgemeinen
sozialen Dienst des Jugendamtes, den Beratungsstellen des Gesundheitsamts und
der Caritas, dem Kreisjugendreferat usw.

Dariiber hinaus gab es auch 2010 diverse Kooperationen mit externen Fachkraften
wie z.B. mit der Sexualpadagogin Marlene Eiperle, der WSD- Sicherheitstrainerin
Michaela Ehrhart, der Reitervereinigung Biberach e.V., dem Biberacher
Tierschutzverein e.V., dem Kinderschutzbund/Ortsverband Biberach etc.

In den Bereich der Gremienarbeit fielen 2010 u.a. die Teilnahme an AK’s- und
Regionaltreffen der Schulsozialarbeiterlnnen im Landkreis Biberach- der Austausch
unterschiedlicher Erfahrungen aber auch die Weitergabe von Informationen und/oder
professionellem Know How verschiedener Fachkrafte untereinander waren oftmals
bereichernd und inspirierend fiir das eigene Arbeitsfeld.

4.3. Ausblick lGiber das Jahr 2010 hinaus

Die sich verdndernden Bedingungen an der Schule werden, auch tber das laufende
Schuljahr hinaus, Auswirkungen auf den Arbeitsbereich der Schulsozialarbeit haben.
Zum einen wird sich der festgelegte Fokus auf die Klassenstufen 4 - 6 mehr und
mehr auch auf die darliberliegenden Jahrgange ausweiten missen- namlich dann,
wenn durch die Rickschulung der leistungsstarkeren Schulerlnnen in die
Hauptschule, nur noch leistungsschwache Jungen und Madchen in den oberen
Klassen zu finden sind. Diese im Jahr 2010 bereits einsetzende Entwicklung wird
eine Erweiterung und Intensivierung von Projekten und Angeboten in diesen
Klassenstufen 7 — 9 zur Folge haben.

Schulsozialarbeit an der Pflugschule wird sich demzufolge auch weiterhin mit
strukturellen und inhaltlichen Veranderungen befassen (u.a. auch der aktuellen
Inklusions-Debatte) und ihren eigenen Arbeitsbereich und deren Inhalte an die
jeweiligen Verhaltnisse anpassen missen - eine interessante Herausforderung!
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5. Schulsozialarbeit an der Sophie-La-Roche-Schule
5.1. Vorwort

Das Jahr 2010 an der Sophie-La-Roche-Schule war stark gepragt von der
Verschmelzung mit der Mihlbachschule in Schemmerhofen zur neuen Form der
Werkrealschule. In vielen Kooperationsgesprachen mit den Kollegen der
Muhlbachschule mussten Losungen zum gewinnbringenden Miteinander auf allen
Ebenen entwickelt und diskutiert werden. Ein standiger Austausch Uber
organisatorische und inhaltliche Themen gehért seither zum Tagesgeschéft aller
Beteiligten.

Die Zusammenlegung der Schulen erfordert auch Veranderungen der
Schulsozialarbeit in Warthausen. Da zuklinftig die Beschulung in Warthausen nur bis
zur Klassenstufe 7 erfolgt, werden zwar weniger Jugendliche in Warthausen betreut,
jedoch liegt nun ein besonderes Augenmerk auf dem gelungenen Ubergang unserer
Schuler nach Klasse 8. Auch muss jetzt mit zwei Schulleitern - Grundschule und
Werkrealschule - kooperiert werden, was einen gréBeren Zeitaufwand und manchmal
Schwierigkeiten in der Terminabstimmung mit sich bringt. Seit Oktober 2010 ist auch
an der Mihlbachschule in Schemmerhofen eine Schulsozialarbeiterin tber Jugend
aktiv e.V. beschéftigt. Dies bedeutet einen groBen Gewinn fir beide Schulen, da
durch die entstandene Teamarbeit nun auch Ubergreifende sozialpadagogische
Projekte und Kooperationen méglich werden, die das Zusammenwachsen der
Schulen unterstitzen.

5.2. Schulsozialarbeit an der Sophie-La-Roche-Schule

Die Handlungsfelder der Schulsozialarbeit stellen sich grundsatzlich folgendermaBen
dar:
Einzelfallhilfef Soziale Gruppenarbeit/
Beratung Projektarbeit
Mitgestaltung des
Schulalltages

VYernetzung/ Gemeinwesen-
Qrientierung

In einer Bedarfstberprifung im Juni 2010 wurden die bisherigen Projekte und
Angebote in den unterschiedlichen Handlungsfeldern von Lehrern unterschiedlicher
Klassenstufen hinsichtlich ihrer Wirksamkeit und Aktualitat diskutiert und bewertet.
So konnten positive Erfahrungen und hilfreiche Strategien herausgefiltert, neue
Impulse aufgenommen und die Arbeit der Schulsozialarbeiterin weiterentwickelt
werden. Die Arbeit in den verschiedenen Handlungsfeldern wird im Rlckblick auf das
Jahr 2010 naher dargestellt.
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5.3. Ruckblick auf das Jahr 2010
5.3.1. Einzelfallhilfe

Die Schulsozialarbeit ist eine offene Anlaufstelle flr Schiiler und Eltern, die Bedarf an
Beratung oder Unterstiitzung haben. Sie kénnen die Sozialarbeiterin taglich wahrend
der Schulzeit als neutrale Ansprechpartnerin aufsuchen, Termine oder auch
Hausbesuche vereinbaren. Hier besteht das Prinzip der Freiwilligkeit.
Gleichzeitig ist Schulsozialarbeit aber auch eine aufsuchende Hilfe. Schiler und
Eltern werden direkt angesprochen, wenn der Eindruck eines Hilfebedarfs entsteht
und kdnnen dann entscheiden, ob Sie die Unterstlitzung der Schulsozialarbeiterin in
Anspruch nehmen wollen.
Ziel der Einzelfallhilfe ist die ergebnisorientierte
Untersttzung bei individuellen Problemlésungen
und die gemeinsame Erarbeitung von
Handlungsalternativen. Im Mittelpunkt der
Gesprache stehen die Starken und Ressourcen
des Hilfesuchenden, Unterstitzungsmdglichkeiten
werden daher vorrangig im sozialen Umfeld
' gesucht.
Die Einzelférderung soll Schiilern und Eltern die grundlegende Fahigkeit vermitteln,
sich in schwierigen Lebenssituationen friihzeitig Hilfe zu suchen.

Das Beratungsangebot der Schulsozialarbeit hat sich inzwischen etabliert und
Gesprachstermine mit mir sind fur die Schiler zu einer Selbstverstandlichkeit bei
Neuigkeiten und Schwierigkeiten geworden. Ich freue mich sehr, dass die Kinder und
Jugendlichen gern und angstfrei zu mir kommen und bemihe mich taglich, jedes
Problem, und sei es noch so klein, mit Ernsthaftigkeit und Einfihlungsvermégen zu
behandeln.

Die Nachfrage an Beratung seitens der Eltern hat 2010 im Vergleich zu 2009 stark
zugenommen. Meist sind die Eltern bereits sehr verzweifelt, wenn sie Kontakt zu mir
aufnehmen und oft wird deutlich, dass eine Weitervermittlung an andere Fachstellen
oder psychologische Dienste nétig ist um dem Problem adaquat zu begegnen.
Dieser Schritt fallt Vielen nicht leicht, weshalb ich mit Rat und Tat versuche, die
Angste der Eltern zu I6sen und sie zu begleiten soweit es mir mdglich ist.

Im Grundschulbereich habe ich im November 2010 neben der Beratung mit einer
neue Form der Einzelfallhilfe begonnen. Das Iésungsorientierte ,ich schaffs*-
Programm von Ben Furman richtet sich in einer sehr ansprechenden Form an
Kinder, die neue Fahigkeiten erlernen wollen um ihre Schwierigkeiten zu tGberwinden.
Dies wird ihnen in 15 Schritten ermdglicht und bezieht Familie und Freunde als
Helfer mit ein. Ich hoffe, im Jahr 2011 mit diesem Programm vielen Kindern neue
Méglichkeiten der Problembewaltigung aufzeigen zu kénnen und freue mich auf die
Erfahrungen, die wir mit diesem Programm machen werden.

5.3.2. Vernetzung und Gemeinwesenorientierung
Eine wichtige Aufgabe der Schulsozialarbeit an der Sophie-La-Roche-Schule ist die

Vernetzung und Gemeinwesenorientierung. Diese beinhaltet an der Sophie-La-
Roche-Schule zwei zentrale Aspekte.
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Zum einen nimmt die Sozialarbeiterin eine Vermittlungsfunktion von Hilfen far
Schiler und Eltern ein (siehe Einzelfallarbeit), und vernetzt sich zu diesem Zweck
intensiv mit verschiedenen &rtlichen Institutionen der Jugendhilfe, Beratungsstellen
und Sozialdiensten.

Zum anderen ist es im Interesse der Kinder und Jugendlichen sinnvoll, vorhandene
Ressourcen im nahen Lebensumfeld der Schiler - d.h. bei uns hauptsachlich in der
Gemeinde Warthausen - zu erschlieBen, und die Schule nach auBen zu 6ffnen.
Schulsozialarbeit sucht deshalb nach gezielten Kooperationen mit Vereinen, Kirchen,
Betrieben etc. und versucht, sich tatkraftig am vielseitigen Gemeindeleben zu
beteiligen. Auch die Gewinnung Ehrenamtlicher flr unterschiedliche Aufgaben an der
Schule ist in diesem Zusammenhang ein zentrales Thema der Schulsozialarbeiterin.

Die Vernetzung/Gemeinwesenorientierung umfasst deshalb:

e regelmaBige Teilnahme am regionalen Arbeitskreis der Schulsozialarbeiter
des Landratsamtes BC

e regelmaBige enge Ricksprache mit allen Kollegen von Jugend aktiv e.V. in
den unterschiedlichen Tatigkeitsbereichen

e Kontakt zur Erziehungsberatungsstelle der Caritas, regelméaBiger Austausch
mit den Mitarbeitern des Jugendamtes, stetige Erweiterung der Kontakte im
Ortlichen Hilfenetzwerk.

innerhalb der Gemeinde:

e Koordination des Sommerferienprogrammes fiir die Gemeinde Warthausen

e regelmaBiger Austausch/Ricksprache mit der Gemeindeverwaltung

e enge Zusammenarbeit mit dem Schulférderverein zum Erhalt und Ausbau von
ehrenamtlichem Engagement an der Schule

e Teilnahme an den Versammlungen der Vereinsvorstande

e Mithilfe bei Weihnachtsmarkt und Osterbazar

e Koordination des PILOT-Projekts an der Schule (ehrenamtliche Lernbegleiter
unterstitzen Schiiler bei schulischen Problemen und Ausbildungsplatzsuche)

5.3.3. Mitgestaltung des Schulalltags

Die Schulsozialarbeiterin ist an nahezu allen internen schulischen Veranstaltungen
beteiligt, und versucht, dartber hinaus auch externe Veranstaltungen oder
Referenten zu relevanten Themen fir die Schiler zu erschlieBen. Bisweilen
unterstitzt und begleitet die Schulsozialarbeiterin Ausfliige, Schullandheime oder
Tagesaktionen der Klassen, da sich hieraus haufig ein vertiefter Kontakt zu einzelnen
Schulern entwickelt. Der tagliche Informationsaustausch mit Kollegium und
Schulleltung ist deshalb notwendig und selbstverstandlich.

T 5w Folgende Veranstaltungen wurden 2010 von der
Schulsozialarbeiterin mitgetragen oder initiiert:
Faschingsdisco
Osterbazar
Abschlussfahrt 9er nach Berlin
Schullandheimaufenthalt Klasse 5
Schulfest (Spielmobil von Jugend Aktiv und
Funky Kids-Auftritt)
Ausfliige verschiedener Klassen
e Padagogischer Tag Lehrerkollegien

Schemmerhofen/Warthausen
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Suchtpraventionstage der Caritas flr Klasse 8+9
Jugendfilmtage zum Thema Sucht fur Klasse 7+9
Sexualpadagogisches Angebot flir Madchen Klasse 9
WSD- Sicherheitstraining fir Grundschulkinder
Lesenacht in der Stadtbiicherei (4a+4b)
Weihnachtsmarkt

5.3.4. Soziale Gruppenarbeit/Projekte

Folgende Klassenprojekte und Gruppenangebote wurden 2010 an der Sophie-La-
Roche-Schule umgesetzt bzw. weitergefiihrt:
e Teamtraining Klasse 5 zur Verbesserung des Klassenklimas
e Klassenrat in Stufe 6 um Konflikte in der Klasse zeitnah zu klaren
e Handy-Fotostories (Klasse 7), Einreichung der Ergebnisse bei verschiedenen
Wettbewerben zum Thema ,Mobbing*®
e Rauchfrei“-Training (Klasse 7-9)
e Projekt Schulertreff=> Einrichtung eines zentralen Aufenthaltsraumes an der
Schule mit Beteiligung der SMV und des Schulférdervereins
e Wilde Kerle+ Wilde Hiihner=> regelmaBige geschlechtergetrennte Spiel- und
Bastelgruppen (Klassenstufe 2 bzw. 3)
o SchuIerIotsen/BusbegIelter > In Klassenstufe 8 konnten sich bisher Schiler
- freiwillig zum Schilerlotsendienst fir die

Grundschiler anmelden. Die Anleitung

dieser Schilerlotsen erfolgte durch die

Schulsozialarbeiterin. Da durch die

Kooperation mit Schemmerhofen die

Jahrgangsstufen 8+9 zukiinftig wegfallen,

wurde das Schulerlotsenprojekt nur bis zu

den Sommerferien geflhrt.

e FuBball-AG=> die Jungs der Klassenstufen 6+7 bzw. 7+8 treffen sich
regelmaBig einmal wdchentlich nachmittags mit mir zum FuBball spielen.
Dadurch wird dem enormen Bewegungsdrang der Jungs Rechnung getragen
sowie ihre Sozialkompetenz (Mannschaften bilden, Schiedsrichter auswahlen,
Regeln einhalten, keine Fouls...) geférdert.

e Lese- und Spielgruppe Klasse 2

5.4. Ausblick

Flr das Jahr 2011 strebe ich im Grundschulbereich den Ausbau der
Hausaufgabenhilfe und Gruppenangebote an. Fr die alteren Schiler investiere ich
einen groBen Teil meiner Kraft in die positive Weiterentwicklung der Kooperation mit
der MUhlbachschule in Schemmerhofen. Vor allem der erstmalige Ubergang unserer
Schiuler von Klasse 7 in die 8. Klasse der Muhlbachschule soll fir alle Beteiligten gut
gelingen und mit méglichst wenig Unsicherheiten verbunden sein.

Far die intensive und vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den beiden
Schulleitungen, den Lehrerkollegien und der Gemeinde mdchte ich mich an dieser
Stelle herzlich bedanken! Ich freue mich auf ein spannendes gemeinsames Jahr
2011.
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6. Schulsozialarbeit an der Mihlbachschule in Schemmerhofen
6.1. Vorbemerkung

Seit Oktober 2010 gibt es an der Miihlbachschule in Schemmerhofen eine 75%-
Stelle im Bereich der Schulsozialarbeit. Ausfuhrender Trager der Schulsozialarbeit in
Schemmerhofen ist der Verein Jugend Aktiv in Biberach. Jugend Aktiv ist ein
offentlich anerkannter Jugendhilfetrager, der neben dem Arbeitsbereich der
Schulsozialarbeit auch Mobile Jugendarbeit, ein Kinder- und Jugendbiiro und viele
Freizeitangebote im Stadtkreis Biberach umfasst.

Seit dem Schuljahr 10/11 wurden die Hauptschulen in Warthausen und
Schemmerhofen zu einer gemeinsamen Werkrealschule zusammengeschlossen. Die
Muhlbachschule ist nun also eine Grund- und Werkrealschule und umfasst ca. 540
Schuler. Fir die Grundschule in Warthausen und die dortigen Klassen 5 bis 9 ist die
Schulsozialarbeiterin Verena Lehenherr zustandig. lhr Jahresbericht wird gesondert
vorgelegt.

Der Schulsozialarbeit stehen neben einem gut eingerichteten Bliro- und
Besprechungsraum ein weiteres Klassenzimmer zur padagogischen Einzel- und
Gruppenarbeit in der Schule zur Verfligung. Fir Klassenaktionen kénnen in der
Gemeinde die Raumlichkeiten des Mlhlbachsaals genutzt werden.

Aufgrund der erst kurzen Wirkungszeit der
Schulsozialarbeit von 4 Monaten wird im
Folgenden ein kurzer allgemeiner Einblick in den
Arbeitsbereich der Schulsozialarbeit geben und
dann die bisher stattgefundenen Projekte und
Aktionen beschreiben. Die Schulsozialarbeit
befindet sich im Moment noch in der
Orientierungsphase. In Gesprachen zwischen
der Schulsozialarbeiterin, der Schulleitung,
Lehrern und dem Schultrager wird der Bedarf an
Beratungs- und Projektangeboten konkretisiert.

6.2. Schulsozialarbeit allgemein

Schulsozialarbeit ist - kurz gesagt - die spezielle Tatigkeit von sozialpadagogischen
Fachkréaften der Jugendhilfe im System Schule. Sie ist eine praventive Jugendhilfe
zur ganzheitlichen, lebensweltbezogenen und lebenslagenorientierten Férderung
junger Menschen im schulpflichtigen Alter.

Schulsozialarbeit hat ihre Rechtsgrundlage im § 13 SGB VIII: ,Junge Menschen, die
zum Ausgleich sozialer Benachteiligung oder zu Uberwindung individueller
Beeintrachtigung in erhéhtem MaBe auf Unterstlitzung angewiesen sind, sollen im
Rahmen der Jugendhilfe sozialpadagogische Hilfen angeboten werden, die ihre
schulische und berufliche Ausbildung, Eingliederung in die Arbeitswelt und ihre
soziale Integration férdern.”

Naturlich soll Schulsozialarbeit nicht den Erziehungsauftrag der Schule Gbernehmen,
sondern diesen in komplexen Problemstellungen bei einzelnen Schilern, Familien
oder in einzelnen Klassen zusétzlich unterstitzen und begleiten.

Schulsozialarbeit hat neben der schwerpunktmaBigen Aufgabe der Férderung und
Unterstliitzung von gefdhrdeten, sozial ausgegrenzten und benachteiligten Schiler
auch die Aufgabe, praventive Angebote zu schaffen und Schule als Lebensraum und
wichtigen Sozialisationsrot fir Kinder und Jugendliche mitzugestalten.
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6.3. Schulsozialarbeit an der Mihlbachschule in Schemmerhofen
,,Die ersten Wochen*

Die ersten Wochen an der Mihlbachschule in
Schemmerhofen waren neben vielen organisatorischen
Dingen (Einrichten des Buros etc.) vor allem durch zahlreiche
Vorstellungsrunden gepragt. So fand in der ersten Woche ein
Gang durch alle Klassenzimmer statt. Hier stellte sich die
Schulsozialarbeiterin als Person und die Aufgabengebiete der
Schulsozialarbeit vor. Die Vorstellung im Lehrerkollegium fand
noch in den Sommerferien wahrend der ersten
Lehrerkonferenz statt.

Es folgten mehrere Vorstellungen bei der
Gemeindeverwaltung, den noch anstehenden Elternabenden, der
Elternbeiratssitzung etc.

In der groBen Pause versuchte die Schulsozialarbeiterin so oft wie méglich im
Lehrerzimmer prasent zu sein. Am Dienstag wird die groBe Pause auf dem Schulhof
verbracht, um Beziehung zu den Schulern aufzubauen, Kontakt zu pflegen und
gegebenenfalls Termine fir ein Beratungsgespréach festlegen zu kdnnen.

Diese Prasenzzeiten auf dem Schulhof und im Lehrerzimmer werden auch zukiinftig
beibehalten.

6.3.2. Arbeitsschwerpunkte

Die Schulsozialarbeit an der Mihlbachschule in Schemmerhofen kann im Moment im
Wesentlichen in vier Bereiche eingeteilt werden:

e Beratung/Einzelfallhilfe

e sozialpadagogische Gruppenarbeit; Projekte und Arbeiten mit Klassen

e (Offene Angebote

¢ innerschulische und auBerschulische Vernetzung im Gemeinwesen

6.3.2.1. Beratung/Einzelfallhilfe

Die Beratung und Einzelfallhilfe ist eines der wichtigsten Angebotsbereiche. Sie
richtet sich an Kinder, Jugendliche und Eltern, die in Zusammenhang mit der Schule
stehen. Sie dient der Intervention bei akuten Problemlagen, sowie der Pravention in
Bezug auf schwierige Lebenslagen von Kindern und Jugendlichen. Themen sind hier
unter anderem Probleme mit: Familie, Eltern, Drogen Gewalt, Straffalligkeit,
Berufsorientierung, Streit zwischen Kindern bzw. Jugendlichen, Mobbing, Trennung
und Scheidung der Eltern etc.

Die Einzelhilfe bzw. Beratung kommt zustande, indem

Kinder und Jugendliche sich von sich aus an die Schulsozialarbeit wenden
Lehrkréafte auf bestimmte Schiler aufmerksam machen

in bestimmten Situationen, z.B. Klassenprojekten, Gruppenangeboten etc. Probleme
sichtbar werden

Eltern Rat suchen.

Die Beratungsintensitat hangt von dem speziellen Einzelfall ab — je nachdem wie
schwierig und umfassend das Problem ist. Bei umfassenderen Problemlagen, die
den Rahmen der Beratung im Sinne der Schulsozialarbeit Gberschreiten, erfolgt eine
Vermittlung zu den entsprechenden Hilfeeinrichtungen (Jugendamt,
Erziehungsberatungsstelle, Anlaufstelle bei sexueller Gewalt, Polizei, Therapeut
etc.). Die Schulsozialarbeit stellt den Kontakt zu den jeweiligen Fachstellen her und
begleitet im Einzelfall auch Schiiler oder Eltern zu diesen Terminen.
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Die Schuler der Mihlbachschule haben jeweils von Montag bis Freitag von 8.30 Uhr
bis 12.00 Uhr die Mdglichkeit, ins Bliro der Schulsozialarbeit zu kommen und sich bei
verschiedensten Problemlagen beratende Hilfe und Unterstitzung zu holen. Wichtig
hierbei ist, dass die Beratung auf Freiwilligkeit beruht und der Schweigepflicht
unterliegt.

Durch die intensive und gute Kooperation mit der Schulleitung und dem
Lehrerkollegium wird die Schulsozialarbeit auch in Krisensituationen einzelner
Schiler als Beratungsinstanz in verschiedene Gremien miteinbezogen.

Die Schulsozialarbeit bietet dann den betroffenen Schuler und Schilerinnen ein
adaquates Gesprachs- und Hilfsangebot an und begleitet die Schiler durch die Krise
oder vermittelt wie oben schon benannt an andere passende Fachstellen und stellt
den Kontakt zu diesen her.

Neben der Beratung von Schilern nutzen auch Eltern oder Erziehungsberechtigte
die Schulsozialarbeit als Beratungsinstanz in verschiedensten Lebens- und
Erziehungsfragen.

6.3.2.2. Sozialpadagogische Gruppenarbeit; Projekte und Arbeiten mit Klassen

Das zweite Arbeitsfeld der Schulsozialarbeit bezieht sich auf die padagogische Arbeit
mit ganzen Klassen oder themenorientierten Gruppen mit dem Ziel der Férderung
des sozialen Lernens und der Bewaltigung von Entwicklungsschritten.

Gemeinsam mit den Klassen- oder Fachlehrern entwickelt oder sucht die
Schulsozialarbeiterin Programme und Trainings aus, die fir die jeweilige
Problemdiagnose bzw. das gemeinsam ermittelte Ziel, passende Themen und
Methoden beinhalten.

Die Umsetzung der Projekte findet in den Klassen in kiirzeren oder regelmaBigen
und langerfristigen Einheiten statt.

Im Folgenden werden nun die einzelnen Projekte
kurz dargestellt:

e Soziales Kompetenztraining (in beiden
ersten Klassen in Schemmerhofen und in
der ersten Klasse in Ingerkingen; jeweils 6
Doppelstunden pro Klasse). Inhaltlich
ging es in dem Projekt um folgende
Themen: Erkennen und benennen von
Geflihlen, Férderung der
Empathiefahigkeit, Umgang mit Wut,
Konfliktlésung, Gewaltfreie

Kommunikation (Giraffensprache)

e Projekttag zum Thema Klassengemeinschaft Klasse 9b: Zu Beginn des
Schuljahres gab es in dieser Klasse einen Mobbingfall, welcher am Projekttag
nochmals aufgearbeitet wurde.

e Sozialtag Klasse 7 im Mihlbachsaal: Dieser Projekttag diente zur
Aufarbeitung schwellender Konflikte in der Klasse und zur Starkung der
Klassengemeinschaft.

e Die Klasse als Team mit der Klasse 8a (2 Doppelstunden): Im Hinblick auf die
kommende Projektprifung wurde mit der Klasse das Thema Teamarbeit
besprochen und mit vielen praktischen Ubungen gefestigt.

e Klasse 8: Fit for Job: Telefontraining: Zu Beginn der
Berufsorientierungsprojekts fand mit beiden 8. Klassen ein vierstiindiges
Projekt statt, indem die Schiler/Schilerinnen lernten, wie man ein
professionelles Telefongesprach fuhrt.
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Neben diesen Projekten nahm die Schulsozialarbeit auf Anfrage der Klassenlehrer
oder der Schuler/Innen bei speziellen Themen auch am Klassenrat in verschiedenen
Klassen teil.

6.3.2.3 Offene Angebote

Offene Angebote im Bereich der Schulsozialarbeit bieten den Schiiler und
Schulerinnen eine niederschwellige Méglichkeit, mit der Schulsozialarbeit in Kontakt
zu treten und Alltagbegebenheiten oder Probleme zu besprechen und dadurch ein
Vertrauensverhaltnis aufzubauen.
Aufbau und Betreuung des Schulertreffs
Der Schiulertreff findet von montags und mittwochs von 13.00 bis 13.50 Uhr und
dienstags und donnerstags von 12.15 bis 13.50 Uhr statt. Die Betreuung findet in
Zusammenarbeit mit einer Jugendbegleiterin statt.
Im Aufenthaltsraume kdnnen die
Schuler/Schilerinnen ihre Mittagpause verbringen,
Brettspiele, Billard- oder Tischkicker spielen. Die
Schulsozialarbeiterin steht hier als
Ansprechpartnerin zur Verfigung. Der
Aufenthaltsraum wurde mit den Schiler und
Schulerinnen der SMV eingerichtet. Zuvor
organisierte die Schulsozialarbeit die Aktion
,Mitmachen |st Ehrensache®, an der die SMV- Schuler Geld fir die Renovierung
verdlenten
Méadchengruppe: von Mitte Oktober bis zu den Weihnachtsferien nahmen 20
Madchen aus der 5. und 6. Klasse an dem Projekt ,Girls-Time" teil, welches
wdchentlich am Mittwochnachmittag stattfand. Neben dem gemeinsamen
Verbringen von Freizeit stand die Auseinandersetzung mit madchenspezifischen
Themen (Freundschaft, Pubertat, Vorbilder etc.) auf dem Programm. Das Projekt
wurde nach den Weihnachtsferien im Rahmen einer Tanzgruppe weitergefihrt.

6.3.2.4 Innerschulische und auBerschulische Vernetzung

Schulsozialarbeit tragt zur innerschulischen Vernetzung im Sinne einer Schule als
,Lebensort” bei, und unterstiitzt die Vernetzung der Schule in das Gemeinwesen.
Aus diesem Grund ist die Teilnahme an Konferenzen, Klassenkonferenzen ein
wichtiger Bestandteil. Auch wird Schulsozialarbeit hdufig zur unterstitzenden
Teilnahme an Elterngesprachen eingeladen, vor allem wenn es um die gemeinsame
Umsetzung des Schutzauftrags bei Kindeswohlgefahrdung gemas § 8a SGB VIl und
§ 85 Schulgesetzt geht.

Mit der Schulleitung gibt es einem festen Termin im zweiwéchigen Rhythmus. Hier
wird unter anderem der aktuellen Stand, anstehende Termine aber auch
konzeptionelle Ausrichtungen und Abstimmungen besprochen.

Auch ist die Schulsozialarbeit mit dem Schulleiter und einem Lehrer Mitglied der
Koordinierungsgruppe fir das Jugendbegleiterprogramm. Jugendbegleiter sind
Ehrenamtliche, die in der Mittagszeit oder am Nachmittag verschiedene Projekte far
die Schiler anbieten. Im Moment gibt es folgende Angebote:
Hausaufgabenbetreuung fir Grundschuler und fir Klassen 5 und 6, eine
Bewegungsangebot und eine Backgruppe.

Im Hinblick auf das nachste Schuljahr fand Anfang Januar in Kooperation mit der
Schulsozialarbeiterin aus Warthausen das erste Treffen der zukunftigen Achtkl&ssler
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statt. Im Vordergrund stand hier das Kennenlernen der Schiiler untereinander.
Nachdem die Klassen sich gegenseitig vorstellten fand eine Schulhausralley statt.
Im Rahmen der auBerschulischen Vernetzung nimmt die Schulsozialarbeiterin an
den regelmaBigen regionalen Arbeitskreisen der Schulsozialarbeiter des
Landratsamtes Biberach teil. In engem Austausch mit allen Kollegen von Jugend
Aktiv e.V. findet die fachliche Anleitung statt.

Zur fachlichen Vernetzung fand eine Vorstellung bei verschiedenen Fachstellen
(Erziehungsberatung, Jugendamt, Polizei etc.) statt.

6.4. Ausblick

Die Auswertung der ersten vier Monate zeigt, dass die erste Einflhrung der
Schulsozialarbeit gelungen ist. Die Angebote der Schulsozialarbeit werden sowohl
von den Schdler, den Lehrern als auch den Eltern im Verhaltnis zu der geringen
Laufzeit gut genutzt.

Jedoch missen die ersten Schritte im Laufe der Zeit vertieft und verankert werden.
Hierzu ist der stdndige Austausch mit allen Beteiligten sehr wichtig, um den
Handlungsbedarf zu erértern und konzeptionelle Schwerpunkte setzen zu kénnen.
In den folgenden Monaten muss die Vernetzung zu den Fachstellen im Landkreis
aber auch zu Vereinen bzw. Gruppen im Gemeinwesen Schemmerhofen weiter
ausgebaut werden.

Die geknUpften Beziehungen zu Schilern, Eltern und Lehrer sollen vertieft werden.
Die Vorstellung des Arbeitsfeldes Schulsozialarbeit muss durch gute
Offentlichkeitsarbeit und durch die Prédsenz im Schulalltag sowie bei 6ffentlichen
Veranstaltungen vorangetrieben werden.

Spannend bleibt die Kooperation mit der Schule in Warthausen.

Mit diesem Bericht mdchte ich mich bei allen bedanken, die die ersten Schritte der
Schulsozialarbeit in Schemmerhofen wohlwollend begleitet haben und hoffe auf eine
weitere gute Zusammenarbeit.
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Organigramm der Schulsozialarbeit bei Jugend Aktiv e.V.
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Vorstand:

vorstand@jugendaktiv-biberach.de

1. Vorsitzender: Johann Spah,

2. Vorsitzende: Gabriele Kibler und Tom Abele
Schriftfihrerin: Claudia Reisch

Kassierer: Peter Scheible

Vertreter Landkreis: Walter Bleicher

Kontakt zu Jugend Aktiv e.V. (Stand 03/11)

Beisitzer: Marlene Goeth, Albrecht Weil, Walter Munding, Oliver Lukner
Vertreter Stadt Biberach: Dr. Jérg Riedlbauer, Martin Morczinietz

Geschiftsflhrer

Wolf Kbnig

EhingerstraBe 19

Telefon: 07351/51309

FAX: 07351/2996450
wolf.koenig@jugendaktiv-biberach.de

Verwaltung
Harry Werner

EhingerstraBe 19

Telefon: 07351/828823

FAX: 07351/2996450
harry.werner@jugendaktiv-biberach.de

Kinder- und Jugendbiiro

Mabel Engler

Viehmarktstr. 10/1

Telefon: 07351/51416

FAX: 07351/828824
mabel.engler@jugendaktiv-biberach.de

Stadtteiljugendarbeit
Katharina Jehle & Armin Weif3

Banatstr. 34

Telefon: 07351/301120 (Jehle)
07351/301121 (WeiB)

FAX: 07351/301121

katharina.jehle@jugendaktiv-biberach.de

armin.weiss@jugendaktiv-biberach.de

Jugendsozialarbeit
Andreas Heinzel & Uli Ackermann

EhingerstraBe 19

Telefon: 07351/51486

FAX: 07351/2996450
andreas.heinzel@jugendaktiv-biberach.de
uli.ackermann@jugendaktiv-biberach.de

Mobile Jugendarbeit/Streetwork

Susanne Gnann, Hannah Eyssel

& Stefan Habermann

ViehmarktstraBe 10/1

Telefon: 07351/51347
stefan.habermann@jugendaktiv-biberach.de
susanne.gnann@jugendaktiv-biberach.de
hannah.eyssel@jugendaktiv-biberach.de

Jugend Aktiv e.V.

- allgemeine Anfragen -
EhingerstraBe 19
88400 Biberach
Telefon: 07351/828823

info@jugendaktiv-biberach.de
42

Schulsozialarbeit Malischule

Udo Schreier

Adenauerallee 30

Telefon: 07351/51361
udo.schreier@jugendaktiv-biberach.de

Schulsozialarbeit Pflugschule

Eva Simeth

Wielandstr. 30

Telefon: 07351/51162
eva.simeth@jugendaktiv-biberach.de

Schulsozialarbeit Dollinger Realschule
Jirgen Haag

Raustr. 12

Telefon: 07351/51347
juergen.haag@jugendaktiv-biberach.de

Schulsozialarbeit Grundschulen

Braith-, Gaisental-,Mittelberggrundschule
Susanne Balzer

Telefon: 0151/27150135
susanne.balzer@jugendaktiv-biberach.de

Schulsozialarbeit Warthausen
Sophie-La Roche-Schule

Verena Lehenherr

Wielandstr. 11

88447 Warthausen

Telefon: 07351/300411
verena.lehenherr@jugendaktiv-biberach.de

Schulsozialarbeit Schemmerhofen
Muhlbachschule

Kathrin Goldhofer

Schulstr. 12

88433 Schemmerhofen

Telefon: 07356/93772232
kathrin.goldhofer@jugendaktiv-biberach.de

Spendenkonten:

Kreissparkasse Biberach
BLZ: 65450070
Konto: 289089

Volksbank Ulm/Biberach
BLZ: 63090100
Konto: 113562004




