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-Wiedereinbau Bestandsliegen R T N = 1y
-Banke entlang Weg : I i
-Ausstattungselemente wie

Picknickdeck und
Tisch-Bankkombination
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ENTWURF | AUSSTATTUNGSELEMENTE - ZUSATZ SPORT- UND ERLEBNISSTATIONEN

Erweiterung Ausstattung 2 1 n
Erlauterung zu
Sport- und Erlebnisstationen

PP T AT

Unterschiedliche Ubungen und
vorgeschlagene Elnheiten konnen
Uber einen QR-Code gedffnet

und individuell angewandt
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Station 1
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Thema Erlebnisstation:

“Meine Wald- und Wiesenbewohner”
Wie WEIT kann ICH springen? il &
folge meinen Spuren und finde es heraus W/

->und wie weit kommst du?

=St

Station 1 Station 2

Sportubung: Sport Sport
-Liegestutzen
-Umgekehrte Liegenstutzen

-Box-Jumps /Hocksprung
-Kniebeugen
-Auf- und Absteigen

-Sprungunungen /Weitsprung

Auf den unterschiedlich langen
Pfosten befinden sich unterschiedliche
Tierabbildungen mit der jeweiligen
Sprung-HOHE des Tieres

Station 2

Thema Erlebnisstation:

“Meine Wald- und Wiesenbewohner"
Wie HOCH kann ICH springen? Auf der Oberseite den Palisaden
wer kann héher Springen? befinden sich unterschiedliche
->und wie weit kommst du? FuB-/Pfotenabdrlicke

o

Das dazugehdrige Tier findet

man auf einer der Seiten

. abgebildet mit der jeweiligen —

Sportubung: Sprung-WEITE
-Dehnubungen / Streching

[P

Station 1 Station 2
Erlebnis Erlebnis
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